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SICHERHEITSHINWEISE

Dieses Geratistnichtflirdenprofessionellen Gebrauchbestimmt, sondern
fur den hauslichen und ahnlichen Gebrauch, z. B. in Personalkiichen,
in Geschaften, Buros und anderen Arbeitsumgebungen, durch Gaste
in Hotels, Motels und anderen Wohnumgebungen sowie in Bed &
Breakfast-ahnlichen Umgebungen und Bauernhofe.
Stellen Sie sicher, dass die Netzspannung mit der auf dem Typenschild
angegebenen Spannung ubereinstimmt.
Stellen Sie das Gerat immer auf einer stabilen und ebenen Flache auf,
wo es nicht umfallen kann.
Teile dieses Gerats konnen warm oder heil3 werden. Vermeiden Sie es,
sich zu verbrennen. Nicht berUhren.
Ihre Hande missen trocken sein, wenn Sie dieses Gerat, sein Kabel
und seinen Stecker berthren.
Dieses Gerat muss Warme abgeben. Sorgen Sie daher fur ausreichend
Abstand um das Gerat herum. Decken Sie es auch nicht ab.
Dieses Gerat, sein Kabel und sein Stecker durfen nicht mit Wasser in
Beruhrung kommen.
Beruhren Sie dieses Gerat nicht, wenn es mit Wasser in Beruhrung

ekommen ist. Ziehen Sie sofort den Netzstecker.

ieses Gerat, sein Kabel und sein Stecker durfen nicht mit Warmequellen
oder offenem Feuer in Berlihrung kommen.
Lassen Sie das Kabel niemals Uber den Rand des Waschbeckens,
einer Arbeitsplatte oder eines Tisches hangen.
Ziehen Sie immer den Stecker aus der Steckdose, wenn Sie das
Elektrogerat nicht benutzen.
Ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose, indem Sie am Stecker
selbst und nicht am Kabel ziehen.
Benutzen Sie das Elektrogerat nicht, wenn das Kabel beschadigt ist.
Schalten Sie dieses Gerat nicht mit einem externen Timer oder einem
separaten ferngesteuerten System ein.
Wenn das Gerat defekt oder das Kabel beschadigt ist, versuchen
Sie nicht, es selbst zu reparieren. Lassen Sie Reparaturen immer
von einem qualifizierten Mechaniker durchfiihren. Um Gefahren zu
vermeiden, sollte der Austausch durch den Hersteller, einen technischen
Dienstleister oder eine Person mit gleichwertiger Qualifikation erfolgen.
Benutzen Sie dieses Gerat nur zum Mischen, Purieren, Schlagen und
Feinhacken von Zutaten und niemals flr andere Zwecke, um Schaden
und Verletzungen zu vermeiden.
Dieses Gerat ist nicht fur die Verwendung durch Kinder oder Personen
mit eingeschrankten korperlichen, sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten oder mangelnder Erfahrung und Kenntnissen bestimmt.
Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen.
Reir&igung und Benutzerwartung sollten nicht von Kindern durchgefuhrt
werden.
Bewahren Sie das Gerat, das Kabel und den Stecker aulerhalb der
Reichweite von Kindern unter 8 Jahren auf.
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UMWELT

E Werfen Sie Verpackungsmaterial, wie zum Beispiel Plastik und Karton,

in die dazu bestimmten Container.
DlesesProduktamEndederNutzungsdauernlchtalsnormalenHaushaltabfall
entsorgen, sondern bei einer Sammelstelle zur Wiederverwendung von
elektrischem und elektronischem Gerat. Achten Sie auf das Symbol auf
dem Produkt, der Gebrauchsanweisung oder Verpackung.

* Die Materialien konnen wie angegeben wiederverwendet werden.
Durch lhre Hilfe bei der Wiederverwendung, der Verarbeitung der
Materialien oder anderen Formen der Nutzung des alten Gerates
leisten Sie einen wichtigen Beitrag zum Schutz unserer Umwelt.
Informieren Sie sich bei der Gemeinde nach derrichtigen Sammelstelle
bei Ihnen in der Nahe.

SERVICE

Im unwahrscheinlichen Fall einer Fehlfunktion wenden Sie sich bitte an
den Kundendienst von Bestron: www.bestron.com/service

Technische Daten

Modell ASMX300BL
Spannung 220-240V
Frequenz (Hz) 50-60
Schutzklasse 1

Leistung (Watt) 450

Gerausch (dB(A))

Max. Fassungsvermogen

Kurzzeitbetrieb (KB) 1 min
Gerateabmessung (L x W x H) (cm) 12x12x36,5

Lange des Netzkabels (cm) 100
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FUNKTION - Allgemein
Die Beschreibung unten gehort zu der Abbildung auf Seite 2.

1. Mixbehalter 4. Messer
2. Deckel 5. Motorgehduse
3. Schneidmesserteil 6. Pulse Schalter

VERWENDUNG - Vor der ersten Verwendung

1. Entfernen Sie die Verpackung.
2. Saubern Sie das Gerat. Siehe ,Reinigung und Wartung®.

VERWENDUNG - Gebrauch

Schneiden Sie die festen Zutaten wie Obst usw. in kleine Stiicke.

Fullen Sie den Mixbehalter damit und fuigen Sie danach etwas Flissigkeit wie Milch, Joghurt, Fruchtsaft
usw. hinzu (maximal 600ml).

Drehen Sie den Schneidmesserteil (3) auf den Mixbehalter (1).

Setzen Sie nun den Mixbehalter mit Schneidmesserteil umgekehrt auf das Motorgehause (5) und drehen
Sie den Mixbehalter, bis er einrastet.

AUFMERKSAMKEIT
Benutzen Sie der Smoothie Maker nie mit heiRen oder kochenden Flissigkeiten!

» Der Smoothie Maker ist mit einem Sicherheitssystem ausgestattet. Wenn Sie den Mixbehalter nicht
oder falsch auf dem Motorgehause anbringen, kdnnen Sie den Mixer nicht einschalten.

P M=

5. Stecken Sie den Stecker in die Steckdose. Schalten Sie die Maschine ein (6).

TIPP:
Je langer der Smoothie Maker arbeitet (maximal 60 Sekunden), desto feiner (smoother) werden die
Zutaten zerkleinert.

6. Lassen Sie die Taste (6) los wenn das Mixergebnis erreicht ist und warten bis das Messer vollig zum
Stillstand gekommen ist.

7. Drehen Sie den Mixbehalter und entfernen ihn vom Motorgehause. Sie kbnnen nun den Schneidmesserteil
abschrauben und den Deckel (2) aufschrauben.

REINIGUNG UND WARTUNG
AUFMERKSAMKEIT: Die Komponenten des Gerats eignen sich nicht fir die Spilmaschine!

Reinigen Sie das Gerat und die Einzelteile nach jeder Verwendung griindlich:

1. Ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose.

2. Reinigen Sie den Mixbehalter, das Schneidmesserteil, die Deckel in warmem Spulwasser. Spllen Sie
die Teile gut ab und trocknen Sie sie anschlieRend griindlich ab. Seien Sie vorsichtig beim Umgang mit
dem Messer.

3. Reinigen Sie das Motorgehause mit einem feuchten Tuch und eventuell etwas Spulmittel. Trocknen Sie
das Gehause danach grundlich ab.

4. Verstauen Sie den Smoothie Maker.

AUFMERKSAMKEIT
Reinigen Sie den Mixbehalter nach jeder Verwendung.

*  Verwenden Sie zur Reinigung keine aggressiven Reinigungs- oder Scheuermittel oder scharfen
Gegenstande (wie Messer oder harte Birsten).

» Tauchen Sie das Motorgehause nie unter Wasser oder in andere Flissigkeiten.

* Weichen Sie den Mixbehalter nicht fur langere Zeit mit Seifenwasser ein.
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REZEPTE

Pfirsich - Bananen - Smoothie

Zutaten:

+ 1 Banane, mittelgrof3

» 3 halbe Pfirsiche, gekiihlt aus der Dose

* 100 ml Grapefruitsaft, gekuhlt

» 1 Spritzer Zitronensaft

* Minze und Kumquats zum Dekorieren
Zubereiten:

Die Banane schalen und zusammen mit den Pfirsichen
und dem Grapefruitsaft im Smoothie Maker fein
purieren. Den Smoothie mit Zitronensaft abschmecken
und mit der Minze und den Kumquats dekorieren.

Wassermelonen - Smoothie

Zutaten:

* 150 g Melone (Wassermelone), gewdrfelt und
entkernt

+ 65 ml Milch

» 30 g Joghurt

» Y EL Puderzucker

* 1 Kugel Eis, Vanille

Zubereiten:

Melone, Joghurt, Milch und Zucker im Smoothie

Maker fein purieren. Eiscreme zugeben und ein

paar Sekunden mixen, bis der Shake schaumig ist.

White Chocolate Smoothie

Zutaten:

* 75 ml Milch

* 15 g Schokolade, weilke

* 3 Aprikosen

» 1 Kugel Eis, Schokolade

Zubereiten:

Die Milch in einen Topf geben und erhitzen, aber
nicht aufkochen. Vom Herd nehmen und die weilRe
Schokolade darin unter Rihren auflésen. Abkihlen
lassen und dabei ab und an umrihren. Die Milch
zugedeckt fur ca. 3 Stunden kalt stellen. Die Aprikosen
waschen, trocknen und entsteinen. Das Fruchtfleisch
klein wirfeln und in den Smoothie Maker geben. Die
Schokoladenmilch mit 6 EL gestolenem Eis dazu
geben und alles gut durchmixen.

Ananas-Smoothie

Zutaten:

* 1 Becher Ananas Joghurt

* 150 ml Milch (eiskalt, oder zumindest gut gekuhlt)
Crushed Ice

2 Spritzer Zitronensaft

3 Scheiben Ananas (a. d. Dose)

Saft/Sirup von den Ananas

Zubereiten:

Fillen Sie den Mixbehalter bis zur ,Sirup®
Maleinteilung mit Ananas-Saft. Den Joghurt, die
Milch, Zitronensaft und Ananas Scheiben zugeben.
Flllen Sie danach mit Crushed Ice auf bis zur “600
ml” MafReinteilung. Setzen Sie den Mixbehalter auf
das Motorgehause und mixen Sie alles gut durch.

Apfel-Smoothie

Zutaten:

» 90g Apfelkompott

» 1 EL Apfelsaft, naturtriiber

* 125 g Kefir

» 1 EL Zitronensaft

* 1 EL Zucker, brauner

o % TL, Zimt

» Haselnuss-Sirup

Zubereiten:

Fullen Sie den Mixbehalter bis zur ,Sirup“ Maleinteilung
mit Haselnuss-Sirup. Den Apfelkompott, Kefir, Zitronensatt,
Zucker und Zimt zugeben. Setzen Sie den Mixbehalter auf
das Motorgehause und mixen Sie alles gut durch.

Kaffee-Smoothie

Zutaten:

» Kaffee

* 1 EL Zucker braun

1 St Bananen (grobe Stucke)

2 St Vanilleschote

1 EL Mandeln

1 TL Ahornsirup

3 Eiswrfel

etwas Minzblatter

Zubereiten:

Kaffee mit dem Zucker mischen, bis er sich aufgelost
hat. Im Kihlschrank mindestens 30 Minuten kalt
stellen. Fillen Sie den Mixbehalter bis zur ,Sirup®
Mafeinteilung mit dem Kaffee. Die Bananen, Vanille,
Mandeln und Sirup zugeben. Fillen Sie danach mit
Crushed Ice aufbis zur “600 ml” MaReinteilung. Setzen
Sie den Mixbehalter auf das Motorgehause und mixen
Sie alles gut durch. Mit Minzblattern garnieren.

Kirsch - Kokos -Smoothie

» Zutaten:

» 300 g Kirschen, frisch, oder 250 g TK

» 2 EL Kokossirup

* 1 Limette

Zubereiten:

Die frischen Kirschen entsteinen und gut kihlen.
Flllen Sie den Mixbehélter bis zur ,Sirup”
Mafeinteilung mit Kokossirup. Die Kirschen und
imettensaft zugeben. Setzen Sie den Mixbehalter auf
das Motorgehause und mixen Sie alles gut durch.

Mango - Bananen — Smoothie

Zutaten:

Y2 Mango(s), reif

Y2 Banane(n)

65 ml Orangensaft

125 ml Natur-Joghurt

Y EL Honig

evil. Eis (Crushed Ice)

Zubereiten:

Mango und Banane klein schneiden. Fillen Sie den
Mixbehalter bis zur ,Sirup* MaReinteilung mit Orangensatt.
Die Mango, Bananen, den Joghurt und Honig zugeben.
Fillen Sie danach mit Crushed Ice auf bis zur “500 ml”
MaReinteilung. Setzen Sie den Mixbehalter auf das
Motorgehduse und mixen Sie alles gut durch.
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CONSIGNES DE SECURITE

Cet appareil n'est pas destiné a un usage professionnel, mais est destiné a

un usage domestique et similaire, comme dans les cuisines du personnel,

dans les magasins, bureaux et autres environnements de travail, par les

clients des hétels, motels et autres environnements résidentiels, dans

des environnements de type Bed & Breakfast. et des fermes.

Assurez-vous que la tension du secteur correspond a la tension indiquée

sur la plaque signalétique.

Installez toujours I'appareil sur une surface stable et plane ou il ne peut

pas tomber.

Certaines parties de cet appareil peuvent devenir chaudes ou brilantes.

Evitez de vous brdler. Ne pas toucher.

Vos mains doivent étre seches lorsque vous touchez cet appareil, son

cordon et sa fiche.

Cet appareil doit perdre de la chaleur, laissez-lui donc un espace suffisant

autour de lui. Ne le couvrez pas non plus.

getI appareil, son cordon et sa fiche ne doivent pas entrer en contact avec
e l'eau.

Ne touchez pas cet appareil s’il a été en contactavec de I'eau. Débranchez-

le immédiatement.

Cet appareil, son cordon et sa fiche ne doivent pas entrer en contact avec

des sources de chaleur ou un feu ouvert.

Ne laissez jamais le cordon pendre du bord de I'évier, d’un plan de travalil

ou d'une table.

Retirez toujours la fiche de la prise lorsque vous n’utilisez pas I'appareil

électrique.

Retirez la fiche de la prise en tirant sur la fiche elle-méme et non sur le

cordon.

N'utilisez pas I'appareil électrique si le cordon est endommagé.

N’allumez pas cet appareil avec une minuterie externe ou un systéme

télécommandé sépare.

Si I'appareil est défectueux ou si le cordon est endommageé, n'essayez

pas de le réparer vous-méme. Demandez toujours a un mécanicien

qualifié d’effectuer les réparations. Il doit étre remplacé par le fabricant,

un prestataire technique ou une personne de qualification équivalente,

pour éviter tout danger.

Utilisez cet appareil uniquement pour meélanger, réduire en purée, battre

et hacher finement des ingrédients et jamais pour d’autres utilisations afin

d’éviter tout dommage ou blessure.

Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé par des enfants ou des

personnes ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales

réduites ou manquant d’expérience et de connaissances.

Les enfants ne sont pas autorisés a jouer avec I'appareil.

Le nettoyage et I'entretien par I'utilisateur ne doivent pas étre effectués

par des enfants.
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» Gardez l'appareil, son céble et sa fiche hors de portée des enfants de
moins de 8 ans.

ENVIRONNEMENT

boites dans les containers destinés a cet effet.

* A la fin de sa durée de vie, ne jetez pas ce produit comme un simple
déchet ménager mais remettez-le a un centre de collecte de recyclage
des produits electriques et électroniques. Consultez le symbole sur le
produit, le mode d’emploi ou I'emballage.

* Les matériels/matériaux peuvent étre réutilisés comme indiqué. En
apportant votre aide au recyclage et au traitement des matériels/
matériaux ou a tout autre forme de réutilisation d’anciens appareils,
vous contribuez a la protection de I'environnement.

* Informez-vous auprés de votre commune pour obtenir la liste des
points de collecte a proximité de chez vous.

SERVICE

E Débarrassez-vous du matériel d’emballage comme le plastique et les
|

Dans le cas peu probable d’un dysfonctionnement, veuillez contacter le
service client de Bestron : www.bestron.com/service

Spécifications techniques

Modele ASMX300BL
Tension 220-240V
Fréquence (Hz) 50-60
Classe de protection 1

Puissance (Watt) 450

Bruit (dB(A)) -

Max. Capacité -

Opération de courte durée (KB) 1 min
Dimensions de I'appareil (L x H x P) (cm) 12x12x36,5

Longueur du cordon (cm) 100
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FONCTIONNEMENT - Généralités

La description ci-dessous accompagne I'image de la page 2.

1. Gobelet 4. Lames
2. Couvercle 5. Bloc moteur
3. Bloc de lames 6. Bouton des impulsion

FONCTIONEMENT - Avant la premiére utilisation

1. Enlevez 'emballage.
2. Nettoyez I'appareil. Voir ‘Nettoyage et entretien’.

FONCTIONNEMENT - Utilisation

Coupez en morceaux les ingrédients non liquides tels que les fruits etc.

Mettez d’abord dans le gobelet les ingrédients non liquides. Ajoutez ensuite d’éventuels liquides tels que
du lait, du yaourth, dus jus (jusqu’a un maximum de 600ml).

Placez la partie lame (3) sur le gobelet mélangeur (1).

Placez maintenant le bol mixeur avec la partie lame de coupe a I'envers sur le boitier du moteur (5) et
tournez le bol mixeur jusqu’a ce qu'il s’enclenche.

ATTENTION
N’utilisez pas le Smoothie Maker pour les liquides trés chauds !

* Le Smoothie Maker est équipé d’un systeme de sécurité. Si le bol ne s’emboite pas exactement sur le
bloc moteur, vous ne pouvez pas faire fonctionner le Smoothie Maker.

w0 D=

5. Branchez la fiche. Mettez I'appareil en marche (6).

CONSEIL
Plus le Smoothie Maker fonctionne longtemps (maximum: 60 secondes), plus les ingrédients sont
hachés menu.

6. Lacher le bouton (6) des que le résulat du mélange est celui souhaité et attendez jusqu’'a ce que les
lames de I'appareil soient complétement immobiles

7. Tournez le gobelet et 'enlevez de la partie moteur. A présent, enlevez la partie lame et vissez le couvercle
dessus (2).

NETTOYAGE ET ENTRETIEN
ATTENTION: Les composants de ce dispositif ne conviennent pas pour le lave-vaisselle !

Nettoyez I'appareil et tous les composants chaque fois que vous les avez utilisés.

1. Débranchez la fiche.

2. Nettoyez les gobelet, bloc de lames, couvercle a I'eau chaude additionnée d’'un peu de détergent pour
la vaisselle. Rincez bien les piéces puis séchez-les. Faites attention avec les lames coupantes.

3. Nettoyez le bloc moteur avec un chiffon humide et éventuellement un peu de détergent pour la vaisselle.
Séchez-le ensuite avec soin.

4. Rangez le Smoothie Maker.

ATTENTION
Nettoyez le bol chaque fois que vous I'avez utilisé.

» Nutilisez pas de détergent agressif ni de récurant pour le nettoyage, et n'utilisez pas d’outils pouvant
couper ou griffer (couteaux ou brosses dures).

» Nimmergez jamais le bloc moteur dans I'eau ou dans un autre liquide.

* Ne laissez pas le bol tremper longuement dans de I'eau savonneuse.
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RECETTES

Smoothie Péches - Bananes

Ingrédients:

* 1 banane moyenne

» 3 demi péches, frais, en boite

* 100 ml jus de pamplemousse frais

* 1L jus de citron

* Menthe pour la decoration

Préparation:

Peler la banane et ajouter les péches et le jus de
pamplemousse dans le blender Smoothie. Mixer.
Ajouter le jus de citron et décorer avec la menthe.

Smoothie Melon d’eau

Ingrédients:

* 150 g Melon (Melon déau), sans lesgraines, en
morceaux

* 65 ml lait

« 30 g yaourth

» Y L sucre fin

* 1 boule de glace vanille

Préparation:

Mixer le melon, le yaourth, le lait et le sucre dans

le blender Smoothie. Ajouter la creme glacée et

mixer pendant quelques secondes jusqu’a ce que

la boisson soit onctueuse.

Smoothie Chocolat blanc

Ingrédients:

e 75 ml lait

* 15 g chocolat blanc

» 3 abricots

* 1 boule de creme glacée chocolat

Préparation:

Chauffer le chocolat dans une casserole sans le
faire bouillir. Enlever du feu et verser le chocolat
blanc en morceaux. Remuer jusqu’a ce que le
chocolat soit fondu. Laisser refroidir et remuer
de temps en temps. Mettre le choclat au laut au
réfrigirateur pendant 3 heures. Nettoyer les abricots
et les dénoyauter. Couper les abricots en morceaux
et les mixer avec le lait au chocolat et la creme
glacée dans le blender Smoothie.

Smoothie Ananas

Ingrédients:

» 1 verre de yaourth a 'ananas

150 ml lait frais

Glace pilée

Y2 L jus de citron

3 tranches d’ananas (en boite)

Jus d’ananas

Préparation:

Remplir le gobelet du blender avec le jus jusqu’a
la marque “300 ml”. Ajouter le yaourth, le jus de
citron et le stranches d’ananas. Ajouter la glace
pilée jusqu’a la marque “600 ml”. Placer le gobelet
et bien mixer.

Smoothie Pommes

Ingrédients:

* 90g compote de pommes

* 1L jus de pommes

» 125 g kéfir

* 1 EL jus de citron

» 1 EL sucre brun

* Y% TL cannelle

» Sirop de noisette

Préparation:

Remplir le gobelet avec le sirop jusug’a la marque
“300 ml”. Ajouter la compote de pommes, le kéfir, le
jus de citron, le sucre et la cannelle. Ajouter la glace
pilée jusqu’a la marque “600 ml”. Placer le gobelet
et bien mixer.

Smoothie Café

Ingrédients:

« Café

1 EL sucre brun

Y banane

2 gousse de vanille

1 EL amandes

1 TL sirop d’érable

3 cube de glace

* Feuilles de menthes

Préparation:

Dissoudre le sucre dans le café. Placer 30 minutes
au frigo. Remplir le gobelet avec le café jusqu'a
la marque “300 ml”. Ajouter la banane, la vanille,
les amandes et le sirop. Ajouter la glace jusqu’a
la marque “600 ml”. Placer le gobelet sur la partie
moteur et mixer bien.

Smoothie Cerise Noix de coco

Ingrédients:

» 300 g cerises fraiches ou 250 g en boite

» 2 EL sirop de coco

= 1 citron vert

Préparation:

Dénoyauter les cerises fraiches et les mettre au
réfrigérateur pendant un temps. Remplir le gobelet
avec le sirop de coco jusqu’a la marque “300 ml”.
Ajouter les cerises et le jus de citron vert. Placer le
gobelet sur la partie moteur et mixer bien.

Smoothie Mangue Banane

Ingrédients:

* “amangue

» Y banane

* 65 ml jus d’orange

* 125 ml yaourth

* V4 EL miel

* Glace pilée

Préparation:

Couper la mangue en deux et la banana en
morceaux. Remplir le gobelet avec le jus d’orange
jusqu’a la marque “300 ml” mark. Ajouter la mangue,
la banane, le yaourth et le mile. Ajouter la glace pile
jusqu’a la marque “600 ml”. Placer le gobelet sur la
partie moteur et mixer bien.
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VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Dit apparaat is niet bedoeld voor professioneel gebruik, maar wel voor
huishoudelijk en soortgelijk gebruik, zoals in personeelskeukens, in
winkels, kantoren en andere werkomgevingen, door gasten in hotels,
motels en andere residentiéle omgevingen, in Bed & Breakfast type
omgevingen en boerderijen.
Zorg ervoor dat de netspanning overeenkomt met de spanning
vermeld op het typeplaatje.
Installeer het apparaat altijd op een stabiele en vlakke ondergrond
waar het niet kan omvallen.
Delen van dit apparaat kunnen warm of heet worden. Vermijd dat u
zich verbrandt. Niet aanraken.
Uw handen moeten droog zijn als u dit apparaat, het snoer en de
stekker, aanraakt.
Dit apparaat moet zijn warmte kwijt, dus zorg voor voldoende ruimte
eromheen. Dek het ook niet af.
Dit apparaat, het snoer en de stekker mogen niet in contact komen
met water.
Raak dit apparaat niet aan als het in contact is geweest met water.
Haal de stekker onmiddellijk uit het stopcontact.
Dit apparaat, het snoer en de stekker mogen niet in contact komen
met warmtebronnen of open vuur.
Laat het snoer nooit over de rand van de gootsteen, een werkblad of
een tafel hangen.
Haal altijd de stekker uit het stopcontact als u het elektrische apparaat
niet gebruikt.
Haal de stekker uit het stopcontact door aan de stekker zelf te trekken
en niet aan het snoer.
Gebruik het elektrische apparaat niet als het snoer beschadigd is.
Schakel dit apparaat niet in met een externe timer of een afzonderlijk
op afstand bedienbaar systeem.
Als het apparaat defect is of het snoer beschadigd is, probeer het
dan niet zelf te repareren. Laat reparaties altijd uitvoeren door een
ekwalificeerde monteur. Het moet worden vervangen door de
abrikant, een technische dienstverlener of een persoon met een
elijkwaardige kwalificatie, om elk gevaar te voorkomen.
ebruik dit apparaat alleen voor het mixen, pureren, kloppen en
fijnhakken van ingrediénten en nooit voor ander gebruik om schade
en letsel te voorkomen.
Dit apparaat mag niet gebruikt worden door kinderen en door personen
met verminderde lichamelijke, zintuiglijke of geestelijke vermogens of
een gebrek aan ervaring en kennis.
Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.
Reiniging en gebruikersonderhoud mogen niet door kinderen worden uitgevoerd.
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» Bewaar het apparaat, het snoer en de stekker buiten het bereik van

kinderen.

MILIEU

Werp verpakkingsmateriaal zoals plastic en dozen in de daarvoor
bestemde containers.

Dit product aan het eind van de gebruiksduur niet inleveren als normaal
huishoudelijk afval, maar bij een inzamelpunt voor hergebruik van
elektrische en elektronische apparatuur. Let op het symbool op het
product, de gebruiksaanwijzing of de verpakkingf.
De materialen kunnen hergebruikt worden zoals aangegeven. Door
uw hulp bij hergebruik, de verwerking van de materialen of ander
vormen van de benutting van oude apparatuur levert u een belangrijke
bijdrage aan de bescherming van ons milieu.

Informeer bij de gemeente naar het juiste inzamelpunt bij u in de buurt.

SERVICE

Mocht er zich onverhoopt toch een storing voordoen, neem dan contact
op met de klantenservice van Bestron: www.bestron.com/service

Technische Specificaties

Model ASMX300BL
Spanning 220-240V
Frequentie (Hz) 50-60
Veiligheidsklasse 1

Vermogen (Watt) 450

Geluidsniveau (dB(A))

Max. Capaciteit

Maximale aaneengesloten gebruiksduur (KB) 1 min

Apparaat-afmetingen (L x B x H) (cm) 12x12x36,5

Kabellengte (cm) 100
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WERKING - Algemeen

De onderstaande beschrijving hoort bij de afbeelding op pagina 2.

1. Mengbeker 4. Messen
2. Drinkdeksel 5. Motorbehuizing
3. Messenunit 6. Puls knop

WERKING - Voor het eerste gebruik

1. Verwijder de verpakking.
2. Reinig het apparaat. Zie ‘Reiniging en onderhoud’.

WERKING - Gebruik

Snijd de vaste ingrediénten zoals fruit etc. in stukjes.

Vul de mengbeker hiermee en voeg daarna de eventuele vloeistof zoals melk, yoghurt, vruchtensap etc.
toe (maximaal 600ml).

Draai de messenunit (3) op de mengbeker (1).

Plaats de mengbeker met messenunit omgekeerd op de motorbehuizing (5) en draai de mengbeker in
de op de motorbehuizing, totdat deze vastklikt.

LET OP:

»  Gebruik de Smoothie Maker nooit voor warme of kokende vloeistoffen!

» De Smoothie Maker is voorzien van een veiligheidssysteem. Wanneer u de mengbeker niet of onjuist
op de motorbehuizing plaatst, kunt u de Smoothie Maker niet inschakelen.

Po N=

5. Steek de stekker in het stopcontact. Zet het apparaat aan (6).

TIP: Hoe langer de Smoothie Maker in werking is (maximaal 60 seconden), des te fijner (smoother) worden
de ingrediénten gemaald.

6. Laatde knop (6) los als het gewenste mixresultaat bereikt is en wacht tot de messen volledig tot stilstand
zijn gekomen.

7. Draai de mengbeker los en verwijder deze van de motorbehuizing. Draai nu de messenunit eraf en de
drinkdeksel erop (2).

REINIGING EN ONDERHOUD
LET OP: de onderdelen van dit apparaat zijn NIET geschikt voor de vaatwasser!

Reinig het apparaat en de losse onderdelen grondig na elk gebruik:

1. Trek de stekker uit het stopcontact.

2. Reinig de mengbeker, messenunit en deksel in een warm sopje. Spoel de onderdelen goed af en droog
ze vervolgens grondig. Wees voorzichtig met de messen.

3. Reinig de motorbehuizing met een vochtige doek en eventueel wat afwasmiddel. Droog de behuizing
vervolgens grondig.

4. Berg de Smoothie Maker op.

LET OP:

* Reinig de mengbeker na ieder gebruik.

» Gebruik geen agressieve of schurende schoonmaakmiddelen of scherpe voorwerpen (zoals messen of
harde borstels) bij het reinigen.

» Dompel de motorbehuizing nooit in water of een andere vloeistof.

» Zet de mengbeker niet langdurig met zeepwater in de week.
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RECEPTEN

Perzik - Bananen - Smoothie

Ingrediénten:

* 1 banaan, middelgroot

* 3 halve perzikken, gekoeld uit blik

* 100 ml Grapefruitsap, gekoeld

» 1 EL citroensap

* mint om te garneren

Bereiding:

De banaan schillen en samen met de perzikken en
grapefruitsap in de Smoothie Maker pureren. De
smoothie met citroensap op smaak brengen en met
de mint garneren.

Watermeloen - Smoothie

Ingrediénten:

* 150 g Meloen (Watermeloen), ontpit en in
stukjes
65 ml melk
30 g yoghurt

2 EL poedersuiker

1 bolletje vanille ijs

Bereiding:

Meloen, yoghurt, melk en suiker in de Smoothie
Maker pureren. Het ijs toevoegen en een paar
minuten mixen, tot de smoothie schuimt.

Witte Chocolade Smoothie

Ingrediénten:

75 mlmelk

* 15 g witte chocolade

» 3 abrikozen

* 1 bolletje chocolade ijs

Bereiding:

De melk in een pan verhitten, maar niet laten
koken. De pan van de kookplaat halen en de witte
chocolade al roerende in de melk oplossen. Laten
afkoelen en af en toe roeren. Zet de chocolademelk
voor ca. 3 uur in de koelkast. Was en ontpit de
abrikozen. Het vruchtvlees in stukjes snijden en
samen met de chocolademelk en het bolletje ijs in
de Smoothie Maker goed pureren.

Ananas-Smoothie

Ingrediénten:

* 1 beker ananas joghurt

150 ml melk (gekoelt)

Crushed Ice

Y, EL citroensap

3 schijven ananas (uit blik)

Ananassap

Bereiding:

Vul de mengbeker tot “300 ml” met ananassap.
De joghurt, melk, citroensap en ananasschijven
toevoegen. Vul daarna met crushed ice tot het
“600 ml” streepje. Plaats de mengbeker op de
motorbehuizing en mix alles goed door elkaar.

Appel-Smoothie

Ingrediénten:

*  90g Appelcompote

1 EL Appelsap

125 g kefir

1 EL citroensap

1 EL bruine suiker

2 TL kaneel

Hazelnootsiroop

Bereiding:

Vul de mengbeker tot “300 mI” met hazelnootsiroop.
De appelcompote, kefir, citroensap, suiker en
kaneel toevoegen. Plaats de mengbeker op de
motorbehuizing en mix alles goed door elkaar. Met
de mint garneren.

Koffie-Smoothie

Ingredients:

+ Koffie

1 EL bruine suiker

2 banaan

2 vanilestokje

1 EL amandelen

1 TL ahorn siroop

3 ijs klontjes

Munt blaadjes

Bereiding:

Koffie met de suiker mengen, tot deze opgelost is.
Minstens 30 minuten in de koelkast zetten. Vul de
mengbeker tot “300 mI” met de koffie. De banaan,
vanille, amandelen en siroop toevoegen. Vul daarna
met crushed ice tot het “600 ml” streepje. Plaats de
mengbeker op de motorbehuizing en mix alles goed
door elkaar. Met de mint garneren.

Kers - kokos - Smoothie

Ingrediénten:

» 300 g verse kersen of 250 g uit blik

» 2 EL Kokossiroop

* 1 limoen

Bereiding:

De verse kersen ontpitten en goed koelen. Vul de
mengbeker tot “300 ml” met kokossiroop. De kersen
en limoensap toevoegen. Plaats de mengbeker op
de motorbehuizing en mix alles goed door elkaar.

Mango - Bananen — Smoothie

Ingrediénten:

+ % Mango

» YaBanaan

* 65 ml sinaasappelsap

* 125 ml yoghurt

» Y4 EL Honing

* Crushed Ice

Bereiding:

Mango en banaan in stukjes snijden. Vul de
mengbeker tot “300 ml” met sinaasappelsap. De
mango, banaan, yoghurt en honing toevoegen. Vul
daarna met crushed ice,tot het “600 ml” streepje.
Plaats de mengbeker op de motorbehuizing en mix
alles goed door elkaar.
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SAFETY INSTRUCTIONS

This appliance is not intended for professional use, but is intended for
domestic and similar use, such as in staff kitchens, in shops, offices
and other working environments, by guests in hotels, motels and other
residential environments, in Bed & Breakfast type environments and farms.
Make sure that the mains voltage matches with the voltage shown on
the rating plate.
Always install the appliance on a stable and level surface where it
cannot fall over.
Parts of this appliance may become warm or hot. Avoid burning
ourself. Do not touch.
Iour hands must be dry when you touch this appliance, it's cord and
plug.
This appliance must lose it’s heat so give it sufficient clearance around
it. Also do not cover it.
This appliance, it's cord and plug may not come into contact with
water.
Do not touch this appliance if it have been in contact with water.
Immediately unplug it.
This appliance, it’'s cord and plug may not come into contact with heat
sources or open fire.
Never let the cord hang over the edge of the sink, a worktop or a table.
Always remove the plug from the socket when you are not using the
electrical appliance.
Remove the plug from the socket by pulling the plug itself and not the cord.
Do not use the electrical appliance if the cord is damaged.
Do not switch on this appliance with an external timer or a separate
remote controlled system.
If the appliance is defective or the cord is damaged, do not try to repair
it yourself. Always have a qualified mechanic carry out any repairs. It
must be replaced by the manufacturer, a technical service provider or
a person with an equivalent qualification, to avoid any danger.
Only use this appliance to mix, puree, beat and finely chop ingredients
and never for other uses to avoid damages and injuries.
This appliance is not intended for use by children or persons with
reduced physical, sensory or mental capabilities or lack of experience
and knowledge.
Children are not allowed to play with the device.
Cleaning and user maintenance should not be performed by children.
Keep the appliance, it's cable and plug out of reach of children under
the age of 8 years old.
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ENVIRONMENT

Dispose of packaging material such as plastic and cardboard boxes in
the designated containers.

=== Do not dispose of this product as normal domestic waste at the end of
its life, but hand it in at a collection point for the reuse of electric and
electronic equipment. Look for the symbol on the product, the user
instructions or the packaging showing the type of waste.

» The materials can be used as indicated. By helping us reuse and process
the materials or otherwise recycle the old equipment, you will be making
an important contribution towards the protection of the environment.

* Your municipality can tell you where to find the designated waste
collection point in your neighbourhood.

SERVICE

In the unlikely event of a malfunction, please contact Bestron customer
service: www.bestron.com/service

Technical Specifications

Model ASMX300BL
Mains 220-240V
Frequency (Hz) 50-60

Safety Class 1

Power (Watt) 450

Noise (dB(A))

Max. Capacity

Maximum continuous operating time (KB) 1 min
Dimensions (L x W x H) (cm) 12x12x36,5

Cable length (cm) 100
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OPERATION - General information

The below description goes with the image on page 2.

1. Mixing cup 4. Blades
2. Screw cap 5. Motor unit
3. Blade unit 6. Puls button

OPERATION - Before use for the first time

1. Take the appliance out of the packaging.
2. Clean the appliance (see ‘Cleaning and maintenance’).

OPERATION - Use

Cut the solid ingredients such as fruit etc into pieces.

Fill the mixing cup with this and add the liquid such as milk, yoghurt, juice etc, where relevant (maximum
600ml).

Place the blade unit (3) on the mixing cup (1).

Place the mixing cup with the blade unit upside down on the motor unit (5) and turn the mixing cup on
the motor unit, until it's locked.

P M=

ATTENTION:

» Never use the Smoothie Maker with hot or boiling liquids!

» The Smoothie Maker is fitted with a safeguard. The Smoothie Maker cannot be switched on if the
mixing cup is not correctly fitted to the motor unit.

5. Put the plug into the wall socket. Switch on the appliance (6).

TIP:
» The smoothness of the mixture increases with longer blending times (maximum of 60 seconds).

6. Let go of the button (6) when the desired mixing result is reached and wait until the blender’s knives
have come to a complete standstill.
7. Turn the mixing cup and remove it from the motor unit. Now remove the blade unit and place the cap (2) on it.

CLEANING AND MAINTENANCE
ATTENTION: The components of this device are not suitable for the dishwasher!

Clean the appliance and the loose parts thoroughly after each use:

1. Remove the plug from the wall socket.

2. Clean the mixing cup, blade unit and cap in warm soapy water. Rinse the parts with ample water and dry
them thoroughly. Be careful with the cutting blades.

3. Clean the motor unit with a damp cloth, if necessary moistened with a couple of drops of washing-up
liquid. After cleaning, dry the motor unit thoroughly.

4. Store the Smoothie Maker.

ATTENTION:

» Clean the mixing cup after each use.

» Never use corrosive or scouring cleaning agents or sharp objects (such as knives or hard brushes) to
clean the appliance.

* Do not immerse the motor unit in water, or in other liquids.

» Do not leave the mixing cup to soak in soapy water for too long.
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RECIPES

Peach - Banana - Smoothie

Ingredients:

* 1 banana, medium-sized

» 3 half peaches, cooled, canned

* 100 ml Grapefruit juice, cooled

* 1 EL lemon juice

* Mint to decorate

Preparation:

Peel the banana and puree them together with
the peaches and grapefruit juice in the Smoothie
Maker. Flavour the smoothie with the lemon juice
and garnish it with some mint.

Watermelon - Smoothie

Ingredients:

* 150 g Melon (Watermelon), seedless and in
pieces

65 ml milk

30 g yoghurt

2 EL soft sugar

1 ball vanilla ice cream

Preparation:

Puree the melon, yoghurt, milk and sugar in the
Smoothie Maker. Add the ice cream and mix it for a
few minutes untill the smoothie is foamy.

White Chocolate Smoothie

Ingredients:

e 75 ml milk

* 15 g white chocolate

» 3 apricots

» 1 ball chocolate ice cream

Preparation:

Warm the milk in a pan, but don’t boil it. Remove the
pan from the hot plate and mix the white chocolate
together till it is dissolved.Leave it to cool and stir
it now and then. Put the chocolate milk for 3 hours
in the fridge. Wash and stone the apricots. Cut the
apricots in pieces and puree them togheter with
the chocolate milk and ice cream in the smoothie
maker.

Pineapple - Smoothie

Ingredients:

* 1 cup pineapple yoghurt

* 150 ml milk (cooled)

» Crushed ice

* Y% EL lemon juice

» 3 slices pineapple (canned)

» Pineapple juice

Preparation:

Fill the mixing cup with pineapple juice till the “300
ml” grade mark. Add the yoghurt, lemon juice and
pineapple slices. Add the crushed ice till the “600
ml” grade mark. Place the mixing cup on the motor
unit and mix everything very good.

Apple-Smoothie

Ingredients:

» 90g apple compote

1 EL apple juice

125 g kefir

1 EL lemon juice

1 EL brown suger

2 TL cinnamon

Hazelnut syrup

Preparation:

Fill the mixing cup with hazelnut syrup till the “300
ml” grade mark. Add the apple compote, kefir,
lemon juice, sugar and cinnamon. Place the mixing
cup on the motor unit and mix everything very good.

Coffee - Smoothie

Ingredients:

+ Coffee

1 EL brown sugar

2 banana

Y vanilla pod

1 EL almonds

1 TL maple syrup

3 ice cubes

Mint leaves

Preparation:

Dissolve the sugar in the coffee. Put it for 30
minutes in the fridge. Fill the mixing cup with coffee
till the “300 ml” grade mark. Add the banana, vanilla,
almonds and syrup. Add the crushed ice till the “600
ml” grade mark. Place the mixing cup on the motor
unit and mix everything very good.

Cherry - coconut - Smoothie

Ingredients:

» 300 g fresh cherries or 250 g canned

» 2 EL coconut syrup

* 1lime

Preparation:

Stone the fresh cherries and cool them very good.
Fill the mixing cup with coconut syrup till the “300
ml” grade mark. Add the cherries and lime juice.
Place the mixing cup on the motor unit and mix
everything very good.

Mango - Banana — Smoothie

Ingredients:

» Yamango

Ya banana

65 ml orange juice

125 ml yoghurt

Y4 EL honey

Crushed Ice

Preparation:

Cut the mango and banana into pieces. Fill the mixing
cup with orange juice till the “300 ml” grade mark.
Add the mango, banana, yoghurt and honey. Add the
crushed ice till the “600 ml” grade mark. Place the mixing
cup on the motor unit and mix everything very good.
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ISTRUZIONI DI SICUREZZA

Questo apparecchio non & destinato all'uso professionale, ma € destinato
all’'uso domestico e simile, come ad esempio nelle cucine del personale,
nei negozi, negli uffici e in altri ambienti di lavoro, da parte degli ospiti
in alberghi, motel e altri ambienti residenziali, in ambienti di tipo Bed &
Breakfast e aziende agricole.

Assicurarsi che la tensione di rete corrisponda a quella indicata sulla
targhetta.

Installare sempre I'apparecchio su una superficie stabile e piana dove non
possa cadere.

Parti di questo apparecchio potrebbero diventare calde o surriscaldate.
Evita di bruciarti. Non toccare.

Le tue mani devono essere asciutte quando tocchi questo apparecchio, il
cavo e la spina.

Questo apparecchio deve perdere calore, quindi lasciargli spazio
sufficiente attorno. Inoltre non coprirlo.

Questo apparecchio, il suo cavo e la spina non devono entrare in contatto
con l'acqua.

Non toccare questo apparecchio se é stato a contatto con l'acqua.
Scollegatelo immediatamente.

Questo apparecchio, il suo cavo e la spina non devono entrare in contatto
con fonti di calore o fiamme libere.

Non lasciare mai che il cavo penda dal bordo del lavandino, del piano di
lavoro o del tavolo.

Rlir?tu.overe sempre la spina dalla presa quando non si utilizza 'apparecchio
elettrico.

Togliere la spina dalla presa tirando la spina stessa e non il cavo.

Non utilizzare I'apparecchio elettrico se il cavo & danneggiato.

Non accendere questo apparecchio con un timer esterno o un sistema di
controllo remoto separato.

Se l'apparecchio € difettoso o il cavo € danneggiato, non tentare di
ripararlo da soli. Far eseguire sempre eventuali riparazioni a un meccanico
qualificato. Dovrebbe essere sostituito dal produttore, da un fornitore di
servizi tecnici o da una persona con qualifica equivalente, per evitare
qualsiasi pericolo.

Utilizzare questo apparecchio solo per mescolare, ridurre in purea,
sbattere e tritare finemente gli ingredienti e mai per altri usi per evitare
danni e lesioni.

Questo apparecchio non € destinato all’'uso da parte di bambini o persone
con ridotte capacita fisiche, sensoriali 0 mentali 0 con mancanza di
esperienza e conoscenza.

| bambini non possono giocare con I'apparecchio.

La pulizia e la manutenzione da parte dellutente non devono essere
eseguite dai bambini.

Tenere I'apparecchio, il cavo e la spina fuori dalla portata dei bambini di
eta inferiore agli 8 anni.
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AMBIENTE

Smaltire il materiale di imballaggio come scatole di plastica e cartone
negli appositi contenitori.

=== Non smaltire questo prodotto come normali rifiuti domestici a fine vita,
ma consegnarlo ad un punto di raccolta per il riutilizzo di apparecchiature
elettriche ed elettroniche. Cercare sul prodotto, sulle istruzioni per 'uso o
sulla confezione il simbolo che indica la tipologia di rifiuto.

* I materiali possono essere utilizzati come indicato. Aiutandoci ariutilizzare
e lavorare i materiali o ariciclare in altro modo le vecchie apparecchiature,
darete un contributo importante alla protezione dell’ambiente.

* Il tuo comune pud dirti dove trovare il punto di raccolta dei rifiuti
designato nel tuo quartiere.

SERVIZIO

Nell'improbabile eventualita di un malfunzionamento, contattare il ser-
vizio clienti Bestron: www.bestron.com/service

Specifiche tecniche

Modello ASMX300BL
Alimentazione 220-240V
Frequenza (Hz) 50-60
Classe di sicurezza 1

Energia (Watt) 450

Rumore (dB(A)) -

Max. Capacita -

Tempo massimo di funzionamento continuo (KB) 1 min

Dimensioni (Lar x Lun x H) (cm) 12x12x36,5

Lunghezza del cavo (cm) 100
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FUNZIONAMENTO - Avvertenze generali

La descrizione seguente si riferisce allimmagine che si trova a pagina 2:

1. Coppa di miscelazione 4. Lame
2. Bere coperchio 5. Corpo del motore
3. Coltelli Unita 6. Bottone di impulso

FUNZIONAMENTO - Primo utilizzo

1. Togliere 'imballaggio.
2. Lavare I'apparecchio. Vedere ‘Pulizia e manutenzione’.

FUNZIONAMENTO - Uso

Tagliare gli ingredienti solidi in pezzetti.

Riempire il bicchiere con gli ingredienti solidi. Aggiungere successivamente gli eventuali liquidi (massimo
600ml).

Serrare il coltelli unita (3) sul coperchio (1).

Posizionare la tazza di miscelazione con il gruppo lame capovolto sull’'unita motore (5) e ruotare la tazza
di miscelazione sull’'unita motore, finché non si blocca.

Po N=

ATTENZIONE:

* Non utilizzare mai il Smoothie Maker con liquidi caldi o bollenti!

* Il Smoothie Maker & fornito di un sistema di sicurezza. Se il bicchiere non & posizionato sulla cassa
motore o non € posizionato correttamente, non € possibile accendere il Smoothie Maker .

5. Inserire la spina nella presa. Accendere il dispositivo

MANCIA:
» Piu alungo il Smoothie Maker resta in funzione (massimo 60 secondi), piu sottiimente vengono frullati
gli ingredienti.

6. Rilasciare il pulsante (6) quando viene raggiunto il risultato desiderato di miscelazione e attendere che
le lame hanno smesso completamente.

7. Ruotare il vaso del frullatore e rimuoverlo dalla carcassa del motore. Rimuovere il gruppo coltelli e
mettere il coperchio della bevanda (2).

PULIZIA E MANUTENZIONE
ATTENZIONE: | componenti di questo dispositivo non sono adatti per la lavastoviglie!

Assicurarsi di pulire a fondo I'apparecchio e i componenti staccabili dopo ogni utilizzo.

1. Staccare la spina dalla presa di corrente.

2. Pulire il coppa di miscelazione, coltelli unita e coperchio in acqua tiepida e sapone. Quindi sciacquare
bene tutte le parti per eliminare tutti i residui di sapone e asciugare a bene. Siate cauti con i coltelli.

3. Pulire la cassa motore con un panno umido ed eventualmente un po’ di sapone. Asciugare poi bene la

cassa.
4. Riporre il Smoothie Maker.
ATTENZIONE:

 Lavare il bicchiere dopo ogni utilizzo.

» Non utilizzare per la pulizia prodotti aggressivi o abrasivi, né utensili taglienti (coltelli o spazzole dure).
» Non immergere mai la casa motore nell’acqua o in altri liquidi.

» Non lasciare il bicchiere a lungo con acqua e sapone in ammollo.
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RICETTE

Frullato di pesca-banana

Ingredienti:

1 banana, di medie dimensioni

» 3 mezze pesche, raffreddate, in scatola

» 100 ml di succo di pompelmo, freddo

* 1 succo di limone

» Menta per decorare

Preparazione:

Sbucciare la banana e frullarla insieme alle pesche
e al succo di pompelmo nello Smoothie Maker.
Aromatizzare il frullato con il succo di limone e
guarnire con un po’ di menta.

Frappé all’anguria

Ingredienti:

» 150 g Melone (Anguria), senza semi ea pezzi
* 65 ml di latte

30 gr di yogurt

* % EL di zucchero a velo

« 1 pallina di gelato alla vaniglia

Preparazione:

Frullare il melone, lo yogurt, il latte e lo zucchero
nello Smoothie Maker. Aggiungere il gelato e
mescolare per qualche minuto fino a quando il
frullato non sara spumoso.

Frullato al cioccolato bianco

Ingredienti:

* 75 ml di latte

15 g di cioccolato bianco

« 3 albicocche

« 1 pallina di gelato al cioccolato

Preparazione:

Scaldate il latte in un pentolino, ma non fatelo
bollire. Togliete il pentolino dalla piastra calda

e mescolate il cioccolato bianco fino a farlo
sciogliere, lasciate raffreddare e mescolate di tanto
in tanto. Mettere il cioccolato al latte per 3 ore in
frigo. Lavate e snocciolate le albicocche. Tagliare
le albicocche a pezzetti e frullarle insieme al
cioccolato al latte e al gelato nella frullatrice.

Frullato di ananas

Ingredienti:

« 1 tazza di yogurt all'ananas

» 150 ml di latte (raffreddato)

* Ghiaccio tritato

* % EL succo di limone

« 3 fette di ananas (in scatola)

* Succo di ananas

Preparazione:

Riempire il bicchiere di miscelazione con succo
d’ananas fino alla tacca “300 ml”. Aggiungere
lo yogurt, il succo di limone e le fette di ananas.
Aggiungere il ghiaccio tritato fino alla tacca “600
ml”. Posizionare il bicchiere di miscelazione
sull’'unita motore e mescolare tutto molto bene.

Frullato di mele

Ingredienti:

* 90 g di composta di mele

1 succo di mela EL

» 125 g di kefir

* 1 succo di limone

» 1 EL marrone consigliato

* Y litro di cannella

« Sciroppo di nocciole

Preparazione:

Riempire il bicchiere di miscelazione con lo sciroppo
di nocciole fino alla tacca “300 ml”. Aggiungere la
composta di mele, il kefir, il succo di limone, lo zucchero
e la cannella. Posizionare il bicchiere di miscelazione
sull'unita motore e mescolare tutto molto bene.

Smoothie al caffe

Ingredienti:

* Caffé

* 1 EL di zucchero di canna

%2 banana

* 2 stecca di vaniglia

* 1 EL mandorle

* 1 litro di sciroppo d’acero

* 3 cubetti di ghiaccio

* Foglie di menta

Preparazione:

Sciogliere lo zucchero nel caffé. Mettilo per 30
minuti in frigo. Riempire la tazza di miscelazione
con caffé fino alla tacca “300 ml”. Aggiungere la
banana, la vaniglia, le mandorle e lo sciroppo.
Aggiungere il ghiaccio tritato fino alla tacca “600
ml”. Posizionare il bicchiere di miscelazione
sull’'unita motore e mescolare tutto molto bene.

Frullato di ciliegie e cocco

Ingredienti:

+ 300 g di ciliegie fresche o0 250 g in scatola

« 2 EL sciroppo di cocco

* 1lime

Preparazione:

Snocciolare le ciliegie fresche e raffreddarle molto bene.
Riempire il bicchiere di miscelazione con lo sciroppo di
cocco fino alla tacca “300 ml”. Aggiungere le ciliegie e
il succo di lime. Posizionare il bicchiere di miscelazione
sull'unita motore e mescolare tutto molto bene.

Frullato di mango e banana

Ingredienti:

* Ya maniglia

 Ya banana

* 65 ml di succo d’arancia

» 125 ml di yogurt

» V4 EL miele

* Ghiaccio tritato

Preparazione:

Tagliate a pezzi il mango e la banana. Riempire il
bicchiere di miscelazione con succo d’arancia fino alla
tacca “300 ml”. Aggiungere il mango, la banana, lo
yogurt e il miele. Aggiungere il ghiaccio tritato fino alla
tacca “600 ml”. Posizionare il bicchiere di miscelazione
sull'unita motore e mescolare tutto molto bene.
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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Este aparato no esta disefiado para uso profesional, pero esta destinado
para uso doméstico y similar, como en cocinas para el personal, en
tiendas, oficinas y otros entornos de trabajo, por parte de huéspedes en
hoteles, moteles y otros entornos residenciales, en entornos tipo Bed &
Breakfast. y granjas.

Asegurese de que la tension de red coincida con la tension que se
muestra en la placa de caracteristicas.

Instale siempre el aparato sobre una superficie estable y nivelada
donde no pueda caerse.

Algunas partes de este aparato pueden calentarse o calentarse. Evite
guemarse. No tocar.

Sus manos deben estar secas cuando toque este aparato, su cable y
enchufe.

Este aparato debe perder calor, asi que déjele suficiente espacio a su
alrededor. Tampoco lo cubras.

Este aparato, su cable y enchufe no pueden entrar en contacto con el
agua.

No toque este aparato si ha estado en contacto con agua. Desenchufelo
inmediatamente.

Este aparato, su cable y enchufe no pueden entrar en contacto con
fuentes de calor ni fuego abierto.

Nunca deje que el cable cuelgue del borde del fregadero, de una
encimera o de una mesa.

Retire siempre el enchufe de la toma cuando no esté utilizando el
aparato eléctrico.

Retire el enchufe de la toma tirando del propio enchufe y no del cable.
No utilice el aparato eléctrico si el cable esta danado.

No encienda este aparato con un temporizador externo o un sistema de
control remoto independiente.

Si el aparato esta defectuoso o el cable esta danado, no intente
repararlo usted mismo. Siempre haga que un mecanico calificado
realice cualquier reparacion. Debera ser sustituido por el fabricante,
un proveedor de servicio técnico o una persona con cualificacion
equivalente, para evitar cualquier peligro.

Utilice este aparato unicamente para mezclar, hacer puré, batir y picar
finamente ingredientes y nunca para otros usos para evitar dafos y
lesiones.

Este aparato no esta disefiado para que lo utilicen nifios o personas
con capacidades fisicas, sensoriales o mentales reducidas o con falta
de experiencia y conocimiento.

Los nifios no pueden jugar con el dispositivo.

La limpieza y el mantenimiento del usuario no deben ser realizados por
nifRos.

Mantenga el aparato, su cable y enchufe fuera del alcance de nifios
menores de 8 afos.
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AMBIENTE

Deseche el material de embalaje, como cajas de plastico y carton, en
==m [0S contenedores designados.

* No deseche este producto como residuo doméstico normal al final de
su vida, sino entreguelo en un punto de recogida para la reutilizacion
de aparatos eléctricos y electronicos. Busca el simbolo en el producto,
las instrucciones de uso o el embalaje que indique el tipo de residuo.

* Los materiales se pueden utilizar como se indica. Al ayudarnos a
reutilizar y procesar los materiales o reciclar los equipos viejos, estara
haciendo unaimportante contribucion a la proteccion del medio ambiente.

* Su municipio puede indicarle dénde encontrar el punto de recogida
de residuos designado en su barrio.

SERVICIO
En el improbable caso de que se produzca un mal funcionamiento,

pongase en contacto con el servicio de atencion al cliente de Bestron:
www.bestron.com/service

Especificaciones técnicas

Modelo ASMX300BL
Red eléctrica 220-240V
Frecuencia (Hz) 50-60

Clase de seguridad 1

Energia (Watt) 450

Ruido (dB(A)) -

Max. Capacidad -

Tiempo maximo de funcionamiento continuo (KB) | 1 min

Dimensiones (largo x ancho x alto) (cm) 12x12x36,5
Longitud del cable (cm) 100
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FUNCIONAMIENTO - Generalidades

La siguiente descripcion corresponde a la imagen de la pagina 2.

1. Copa la mezclador 4. Cuchillos
2. Tapade la bebida 5. Carcasa del Motor
3. Unidad cuchillos 6. Boton de Pulso

FUNCIONAMIENTO - Antes del primer uso

1. Quite el embalaje.
2. Limpie el aparato. Véase ‘Limpieza y mantenimiento’.

FUNCIONAMIENTO - Uso

Corte los ingredientes solidos en trocitos.

Llene el vaso con los ingredientes soélidos. A continuacién, afiada el liquido, si es necesario (méaximo 600 litros)
Apretar el unidad de cuchillos (3) en el copa (1).

Coloque el vaso mezclador con la unidad de cuchillas boca abajo sobre la unidad motora (5) y gire el
vaso mezclador sobre la unidad motora hasta que quede bloqueado.

ATENCION:

* No lo utilice nunca para liquidos calientes o hirvientes!

» La Smoothie Maker esta equipada con un sistema de seguridad. Cuando el vaso no ha sido colocado
o ha sido mal colocado en el alojamiento del motor, no es posible encender la Smoothie Maker.

Pob=

5. Introduzca el enchufe en la toma de pared.

CONSEJO:
» Cuanto mas tiempo funcione la Smoothie Maker (con un maximo de 60 segundos), tanto mas fino se
cortaran los ingredientes.

6. Suelte el boton (6) cuando se alcanza el resultado deseado de mezcla y espere hasta que las cuchillas
se hayan detenido completamente.

7. Gire la copa la mezclador y retirelo de la carcasa del motor. Retire la unidad de cuchillas y coloque la
tapa de la bebida (2).

LIMPIEZAY MANTENIMIENTO
ATENCION: Los componentes de este dispositivo no son aptos para el lavavajillas!

Limpie muy bien el aparato y las partes desarmables después de cada uso.

1. Tire de la enchufe de la toma.

2. También es posible lavar el copa la mezclador, la tapa de la bebida y el unidad de cuchillos en agua
jabonosa. A continuacion, aclare bien todos los componentes para quitar todos los restos de jabon y
séquelos cuidadosamente. Tenga cuidado con los cuchillos.

3. Limpie el alojamiento del motor con un pafio humedo y eventualmente con un poco de detergente
liquido. A continuacion, seque bien el alojamiento.

4. Guarde la Smootie Maker.

ATENCION:

» Limpie el vaso después de cada uso.

* No use limpiadores fuertes ni abrasivos, ni objetos con filo (como cuchillos o cepillos con cerdas duras)
para limpiar el aparato.

* No sumerja el alojamiento del motor en agua ni en ningun otro liquido.

* No se debe dejar el vaso a remojar en agua jabonosa durante mucho tiempo.
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RECETAS

Melocotén - Platano - Batido

Ingredientes:

« 1 platano, mediano

» 3 medios duraznos, enfriados, enlatados

» 100 ml de jugo de toronja enfriado

* 1 jugo de limoén EL

» Menta para decorar

Preparacion:

Pele el platano y hagalo puré junto con los
melocotones y el jugo de toronja en el Smoothie
Maker. Condimenta el batido con el jugo de limén y
decoralo con un poco de menta.

Batido de sandia

Ingredientes:

» 150 g de Mel6n (Sandia), sin pepitas y en trozos
* 65 ml de leche

30 g de yogur

* %2 azucar blanda EL

* 1 bola de helado de vainilla

Preparacion:

Triture el meldn, el yogur, la leche y el aztcar en
el Smoothie Maker. Agregue el helado y mezcle
durante unos minutos hasta que el batido esté
espumoso.

Batido De Chocolate Blanco

Ingredientes:

* 75 ml de leche

15 g de chocolate blanco

« 3 albaricoques

* 1 bola de helado de chocolate

Preparacion:

Caliente la leche en una cacerola, pero no la
hierva. Retire la cacerola de la placa caliente y
mezcle el chocolate blanco hasta que se disuelva.
Deje que se enfrie y revuelva de vez en cuando.
Ponga la leche chocolatada durante 3 horas en la
nevera. Lavar y deshuesar los albaricoques. Corta
los albaricoques en trozos y hazlos pure junto con
la leche chocolatada y el helado en la batidora.

Pifa - Batido

Ingredientes:

« 1 taza de yogur de pifia

» 150 ml de leche (enfriada)

* Hielo picado

* % jugo de limon EL

« 3 rodajas de pifia (enlatadas)

« Jugo de pifa

Preparacion:

Llene el vaso mezclador con jugo de pifia hasta la
marca de grado “300 ml”. Agregue el yogur, el jugo
de limon y las rodajas de pina. Agregue el hielo
picado hasta la marca de grado “600 ml”. Coloque
el vaso mezclador en la unidad del motor y mezcle
todo muy bien.

Batido de manzana

Ingredientes:

* 90 g de compota de manzana

* 1 jugo de manzana EL

125 g de kéfir

* 1 jugo de limén EL

1 aztcar morena EL

* 2 TL de canela

« Jarabe de avellana

Preparacion:

Llene el vaso mezclador con jarabe de avellana
hasta la marca de grado “300 ml”. Agregue la
compota de manzana, el kéfir, el jugo de limén, el
azucar y la canela. Coloque el vaso mezclador en
la unidad del motor y mezcle todo muy bien.

Batido de café

Ingredientes:

« Café

* 1 aztcar moreno EL

« % platano

* %2 vaina de vainilla

* 1 almendra EL

* 1 LT de sirope de arce

« 3 cubitos de hielo

* Hojas de menta

Preparacion:

Disolver el azucar en el café. Ponlo durante 30 minutos
en la nevera. Llene la taza mezcladora con café hasta la
marca de grado “300 ml”. Agrega el platano, la vainilla,
las almendras y el almibar. Agregue el hielo picado hasta
la marca de grado “600 ml”. Coloque el vaso mezclador
en la unidad del motor y mezcle todo muy bien.

Cereza - coco - Smoothie

Ingredientes:

» 300 g de cerezas frescas 0 250 g en lata

* 2 EL sirope de coco

*1lima

Preparacion:

Deshuesar las cerezas frescas y enfriarlas muy bien.
Llene el vaso mezclador con jarabe de coco hasta
la marca de grado “300 ml”. Agrega las cerezas y
el jugo de limén. Coloque el vaso mezclador en la
unidad del motor y mezcle todo muy bien.

Mango - Platano - Batido

Ingredientes:

* %a mango

V4 de platano

* 65 ml de jugo de naranja

* 125 ml de yogur

% EL de miel

* Hielo picado

Preparacion:

Cortar el mango y el platano en trozos. Llene el
vaso mezclador con jugo de naranja hasta la marca
de grado “300 ml”. Agregue el mango, el platano,

el yogur y la miel. Agregue el hielo picado hasta la
marca de grado “600 ml”. Coloque el vaso mezclador
en la unidad del motor y mezcle todo muy bien.
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INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku profesjonalnego, ale
jest przeznaczone do uzytku domowego i podobnego, na przyktad w
kuchniach dla personelu, sklepach, biurach i innych miejscach pracy,
przez gosci w hotelach, motelach i innych obiektach mieszkalnych, w
srodowiskach typu Bed & Breakfast i farmy.

Upewnij sie, ze napiecie sieciowe odpowiada napieciu wskazanemu
na tabliczce znamionowe;.

Zawsze instaluj urzgdzenie na stabilnej i rownej powierzchni, z ktérej
nie moze sie przewrocic.

Czesci tego urzadzenia mogg sie nagrza¢ lub nagrza¢. Unikaj
poparzenia. Nie dotykad.

Kiedy dotykasz tego urzgdzenia, jego przewodu i wtyczki, Twoje rece
muszg by¢ suche.

To urzadzenie musi traci¢ ciepto, dlatego nalezy zapewni¢ wokot
niego wystarczajgcy odstep. Nie zakrywaj go takze.

To durzadzenie, jego przewdd i wtyczka nie mogg miecC kontaktu z
wodg.

Nie dotykaj tego urzgdzenia, jesli miato ono kontakt z woda.
Natychmiast odtgcz go.

To urzgdzenie, jego przewod i wtyczka nie mogg miec kontaktu ze
zrédtami ciepta ani otwartym ogniem.

Nig*dy nie pozwalaj, aby przewdd zwisat z krawedzi zlewu, blatu lub
stotu.

Zawsze wyjmuj wtyczke z gniazdka, je$li nie uzywasz urzgdzenia
elektrycznego.

Wyjmij wtyczke z gniazdka, ciggngc za samg wtyczke, a nie za
przewod.

Nie uzywaj urzgdzenia elektrycznego, jesli przewdd jest uszkodzony.
Nie witgczaj tego urzadzenia za pomocg zewnetrznego timera lub
oddzielnego systemu zdalnego sterowania.

Jesli urzgdzenie jest uszkodzone lub przewdd jest uszkodzony,
nie prébuj go naprawia¢c samodzielnie. Wszelkie naprawy nalezy
zawsze zleca¢ wykwalifikowanemu mechanikowi. Aby unikngc
niebezpieczenstwa, powinien on zosta¢ wymieniony przez producenta,
placowke techniczng lub osobe o rownowaznych kwalifikacjach.
Uzywaj tego urzgdzenia wytgcznie do mieszania, przecierania,
ubijania i drobnego siekania sktadnikéw, a nigdy do innych celéw, aby
unikng¢ uszkodzen i obrazen.

To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez dzieci lub
osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub
umystowych, a takze osoby nieposiadajgce doswiadczenia i wiedzy.
Dzieciom nie wolno bawic sie urzgdzeniem.

Czyszczenie i konserwacja uzytkownika nie powinny by¢ wykonywane
przez dzieci.
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« Trzymaj urzgdzenie, jego kabel i wtyczke poza zasiegiem dzieci
ponizej 8 roku zycia.

SRODOWISKO

Materiaty opakowaniowe, takie jak plastikowe i kartonowe pudetka,
=m=n Nalezy wyrzucac do przeznaczonych do tego pojemnikow.

* Po zakonczeniu uzytkowania tego produktu nie nalezy wyrzucac¢ go
razem ze zwyktymi odpadami domowymi, ale przekazac¢ go do punktu
zbiérki w celu ponownego wykorzystania sprzetu elektrycznego i
elektronicznego. Poszukaj symbolu na produkcie, instrukcji obstugi
lub opakowaniu wskazujgcym rodzaj odpadu.

Materiaty mozna stosowac zgodnie ze wskazaniami. Pomagajgc nam

ponownie wykorzystac i przetworzy¢ materiaty lub w inny sposéb poddac

recyklingowi stary sprzet, wnosisz wazny wkfad w ochrone srodowiska.

« Twoja gmina moze poinformowac Cie, gdzie w Twojej okolicy znalez¢
wyznaczony punkt zbiérki odpadow.

PRACA

W mato prawdopodobnym przypadku awarii nalezy skontaktowac sie z
obstugg klienta Bestron: www.bestron.com/service

Specyfikacja techniczna

Model ASMX300BL
Sie¢ elektryczna 220-240V
Czestotliwos¢ (Hz) 50-60

Klasa bezpieczenstwa 1

Moc (Watt) 450

Hatas (dB(A))

Pojemnos$¢ max.

Maksymalny ciagly czas pracy (KB) 1 min
Wymiary (L x B x H) (cm) 12x12x36,5
Dlugos¢ kabla (cm) 100
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OPERACJA - Ogélne

Ponizszy opis jest zgodny z ilustracjg na stronie 2.

1. Kubek do mieszania 4. Ostrza
2. Zakretka 5. Jednostka silnikowa
3. Zespot ostrzy 6. Przycisk Puls

OBSLUGA - PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

1. Wyjmij urzgdzenie z opakowania.
2. Wyczys¢ urzgdzenie (patrz ,Czyszczenie i konserwacja”).

OPERACJA - UZYJ

Pokroj state sktadniki, takie jak owoce itp., na kawatki.

Napetnij nim pojemnik do miksowania i dodaj ptyn, taki jak mleko, jogurt, sok itp., jesli to konieczne
(maksymalnie 600 ml).

Umies¢ czes¢ nozowa (3) na naczyniu miksujacym (1).

Umiesci¢ naczynie miksujace z czescig tnacg do géry nogami na czesci silnikowej (5) i obrocic
naczynie miksujgce na czesci silnikowej, az do zablokowania.

UWAGA:

» Nigdy nie uzywaj Smoothie Makera z gorgcymi lub wrzacymi ptynami!

» Smoothie Maker jest wyposazony w zabezpieczenie. Smoothie Maker nie moze zostaé wigczony, jesli
naczynie do miksowania nie jest prawidtowo zamontowane na czesci silnikowej.

Hw b=

5. Wiéz wtyczke do gniazdka $ciennego. Wiacz urzadzenie (6).
WSKAZOWKA: Gtadko$é mieszanki wzrasta wraz z dtuzszym czasem miksowania (maksymalnie 60 sekund).

6. Po osiggnieciu pozadanego efektu miksowania pus¢ przycisk (6) i poczekaj, az noze blendera
catkowicie sie zatrzymaja.

7. Obréci¢ naczynie miksujgce i zdjgc je z czesci silnikowej. Teraz wyjmij zespot ostrzy i zatdz na niego
nasadke (2).

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA
UWAGA: Elementy tego urzadzenia nie nadajg sie do mycia w zmywarce!

Po kazdym uzyciu doktadnie wyczy$¢ urzadzenie i luzne czesci:

1. Wyjmij wtyczke z gniazdka $ciennego.

2. Wyczys¢ kubek mieszajgcy, czes¢ ostrzowa i nasadke w cieptej wodzie z mydtem. Optucz czesci
duza iloscig wody i doktadnie je osusz. Uwazaj na ostrza tnace.

3. Wyczys¢ jednostke silnikowg wilgotng szmatka, w razie potrzeby zwilzong kilkoma kroplami ptynu do
mycia naczyn. Po czyszczeniu doktadnie osusz jednostke silnikowa.

4.  Przechowuj Smoothie Maker.

UWAGA
Po kazdym uzyciu wyczys$¢ pojemnik do miksowania.

» Do czyszczenia urzadzenia nigdy nie uzywaj zragcych lub szorujgcych srodkéw czyszczacych ani
ostrych przedmiotéw (takich jak noze lub twarde szczotki).

* Nie zanurzaj jednostki silnikowej w wodzie ani innych cieczach.

* Nie nalezy zbyt dtugo zanurzaé pojemnika do miksowania w wodzie z mydtem.
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PRZEPISY

Brzoskwinia - Banan - Smoothie

Sktadniki:

* 1 banan, sredniej wielkosci

* 3 potdéwki brzoskwin, ostudzone, z puszki
* 100 ml soku grejpfrutowego, ostudzonego
* 1 EL soku z cytryny

* Mieta do dekoracji

Przygotowanie:

Obierz banana i zmiksuj go razem z brzoskwiniami
i sokiem grejpfrutowym w Smoothie Makerze.
Dopraw smoothie sokiem z cytryny i udekoruj
odrobing miety.

Koktajl arbuzowy

Sktadniki:
* 150 g Melona (Arbuza), bez pestek i w
kawatkach

* 65 ml mleka
»  30gjogurtu

» Y EL migkkiego cukru

* 1 kulka lodéw waniliowych

Przygotowanie:

Zmiksuj melona, jogurt, mleko i cukier w Smoothie
Makerze. Dodaj lody i mieszaj przez kilka minut, az
smoothie zacznie sig pienic.

Koktajl z biatej czekolady

Sktadniki:

* 75 ml mleka

* 15 g biatej czekolady

3 morele

* 1 kulka lodéw czekoladowych
Przygotowanie:

Podgrzej mleko na patelni, ale nie gotuj. Zdejmij
rondelek z palnika i wymieszaj biatg czekolade, az
sie rozpusci. Pozostaw do ostygniecia i mieszaj
od czasu do czasu. W6z mleko czekoladowe na
3 godziny do lodéwki. Umyj i wypestkuj morele.
Pokréj morele na kawatki i zmiksuj je w maszynce
do smoothie na puree z mlekiem czekoladowym i
lodami.

Ananas - Smoothie

Sktadniki:

» 1 szklanka jogurtu ananasowego

150 ml mleka (schtodzonego)

Kruszony lod

Y2 EL soku z cytryny

3 plasterki ananasa (z puszki)

Sok ananasowy

Przygotowanie:

Napetnij pojemnik do miksowania sokiem
ananasowym do poziomu , 300 ml”. Doda¢
jogurt, sok z cytryny i plasterki ananasa. Dodaj
pokruszony l6d do poziomu ,600 ml”. Umiesci¢
pojemnik do mieszania na czesci silnikowej i
bardzo dobrze wymieszac.

Smoothie jabtkowe

Sktadniki:

90g kompotu jabtkowego

1 EL soku jabtkowego

125 g kefiru

1 EL soku z cytryny

1 brgzowy cukier EL

2 TL cynamonu

Syrop z orzechoéw laskowych
Przygotowanie:

Napetnij pojemnik do miksowania syropem z
orzechow laskowych do poziomu ,300 ml”. Doda¢
kompot jabtkowy, kefir, sok z cytryny, cukier i
cynamon. Umiesci¢ pojemnik do mieszania na
czesci silnikowej i bardzo dobrze wymieszac.

Kawa Smoothie

Sktadniki:

+  Kawa

1 EL brgzowego cukru

2 banana

2 laski wanilii

1 migdat EL

1 litr syropu klonowego

3 kostki lodu

Liscie migty

Przygotowanie:

Rozpusci¢ cukier w kawie. Wt6z na 30 minut do
lodéwki. Napetnij kubek do miksowania kawg do
poziomu ,300 ml”. Doda¢ banana, wanili¢, migdaty
i syrop. Dodaj pokruszony I6d do poziomu ,600
ml”. Umiesci¢ pojemnik do mieszania na czesci
silnikowe;j i bardzo dobrze wymieszaé.

Wisnia - Kokos - Smoothie

Sktadniki:

* 300 g Swiezych wisni lub 250 g z puszki

* 2 EL syropu kokosowego

* 1 limonka

Przygotowanie:

Oproznij Swieze wisnie i dobrze je ostudz. Napehnij
pojemnik do miksowania syropem kokosowym do
poziomu ,300 ml”. Dodaj wisnie i sok z limonki.
Umiesci¢ pojemnik do mieszania na czesci
silnikowej i bardzo dobrze wymieszaé.

Mango — Banan — Smoothie

Sktadniki:

/o mango

2 banana

65 ml soku pomaranczowego

125 ml jogurtu

a miodu EL

Kruszony léd

Przygotowanie:

Mango i banana pokroi¢ na kawatki. Napenij
pojemnik do miksowania sokiem pomaranczowym
do poziomu ,300 ml”. Doda¢ mango, banana,
jogurt i miod. Dodaj pokruszony l6d do poziomu
,600 ml”. Umiesci¢ pojemnik do mieszania na
czesci silnikowej i bardzo dobrze wymieszac.
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SIGURNOSNE UPUTE

Ovaj uredaj nije namijenjen za profesionalnu upotrebu, vec je
namijenjen za kucnu i sli€nu upotrebu, kao Sto je u kuhinjama za
osoblje, u trgovinama, uredima i drugim radnim okruzenjima, od
strane gostiju u hotelima, motelima i drugim stambenim okruzenjima,
u okruzenjima tipa Bed & Breakfast i farme.

Uvijerite se da mrezni napon odgovara naponu prikazanom na plocici
s podacima.

Uvijek postavite uredaj na stabilnu i ravnu povrsinu gdje se ne moze
prevrnuti.

Dijelovi ovog uredaja mogu postati topli ili vruci. Izbjegavajte opekline.
Ne dirajte.

Vaéf(a ruke moraju biti suhe kada dodirujete ovaj uredaj, njegov kabel
i utikac.

Ovaj uredaj mora gubiti toplinu pa mu ostavite dovoljno prostora oko
njega. Takoder ga nemojte prekrivati.

Ovaj uredaj, njegov kabel i utika¢ ne smiju do¢i u dodir s vodom.

Ne dirajte ovaj uredaj ako je bio u kontaktu s vodom. Odmah ga
iskljucite.

Ovaj uredaj, njegov kabel i utika¢ ne smiju doc¢i u dodir s izvorima
topline ili otvorenom vatrom.

Il\lika(?a ne dopustite da kabel visi preko ruba sudopera, radne ploce
ili stola.

Uvijek izvucite utikac€ iz utiCnice kada ne Koristite elektricni ureda;.
Izvucite utika€ iz utiCnice tako da povucCete sam utikac, a ne kabel.
Nemoijte koristiti elektriCni uredaj ako je kabel ostecen.

Nemoijte ukljuCivati ovaj uredaj pomocu vanjskog mjeraca vremena ili
zasebnog sustava na daljinsko upravljanje.

Ako je uredaj neispravan ili je kabel ostecen, ne pokuSavajte ga sami
popraviti. Sve popravke uvijek neka izvrSi kvalificirani mehanicCar.
Trebao bi ga zamijeniti proizvodac, pruzatelj tehnickih usluga ili osoba
s jednakom kvalifikacijom, kako bi se izbjegla svaka opasnost.
Koristite ovaj uredaj samo za mijeSanje, pire, tu€enje i sitno sjeckanje
saig.t%jaka, a nikada za druge svrhe kako biste izbjegli oStecenja i
ozljede.

Ovaj uredaj nije namijenjen za koriStenje od strane djece ili osoba
sa smanjenim fizickim, osjetilnim ili mentalnim sposobnostima ili
nedostatkom iskustva i znanja.

Djeca se ne smiju igrati s uredajem.

Cisc¢enje i korisniCko odrzavanje ne smiju obavljati djeca.

Drﬁi.te uredaj, njegov kabel i utika€ izvan dohvata djece mlade od 8
godina.
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OKOLIS

u za to predvidene spremnike.

* Nemojte odlagati ovaj proizvod kao uobi€ajeni kuéni otpad na kraju
njegovog vijeka trajanja, ve¢ ga predajte na sabirnom mjestu za ponovnu
uporabu elektriCne i elektroniCke opreme. Potrazite simbol na proizvodu,
u uputama za upotrebu ili pakiranju koji pokazuje vrstu otpada.

* Materijali se mogu koristiti kako je naznaeno. PomaZzuci nam
da ponovno upotrijebimo i obradimo materijale ili na drugi nacin
recikliramo staru opremu, dat Cete vazan doprinos zastiti okolisa.

» Vasa opcina vam moze reci gdje mozete pronaci odredeno mjesto za
prikupljanje otpada u vasem susjedstvu.

SERVIS

ﬁ Odlozite materijal za pakiranje kao $to su plasti¢ne i kartonske kutije

U malo vjerojatnom slucaju kvara, obratite se korisnickoj sluzbi Bestron:
www.bestron.com/service

Miiszaki adatok

Modell ASMX300BL
Halozat 220-240V
Frekvencia (Hz) 50-60
Biztonsagi osztaly 1

Eré (Watt) 450

Zaj (dB(A))

Max. Kapacitas

Maximalis folyamatos tizemid6 (KB) 1 min
Méretek (D x S x V) (cm) 12x12x36,5

Kabelhosszusag (cm) 100
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OPERACIJA - Opcenito

Opis u nastavku ide uz sliku na stranici 2.

1. Posuda za mijeSanje 4. QOstrice
2. Navojna kapica 5. Motorna jedinica
3. Jedinica oStrice 6. Gumb Puls

RAD - PRIJE PRVE UPORABE

1. lzvadite uredaj iz pakiranja. _
2. Ocistite uredaj (pogledajte ‘CiS¢enje i odrzavanje’).

OPERACIJA - UPOTREBA

Narezite Cvrste sastojke kao $to je voce itd. na komade.

Ovim napunite posudu za mijeSanje i dodajte tekucinu kao Sto je mlijeko, jogurt, sok itd., gdje je
potrebno (maksimalno 600 ml).

Postavite jedinicu s oStricama (3) na posudu za mijeSanje (1).

Stavite posudu za mijeSanje s jedinicom s oStricama naopako na jedinicu motora (5) i okrenite
posudu za mijeSanje na jedinicu motora dok se ne zakljuca.

PAZNJA:

* Nikada nemojte koristiti Smoothie Maker s vru¢im ili kipu¢im tekuc¢inama!

* Smoothie Maker je opremljen zastitom. Smoothie Maker se ne moze ukljuiti ako posuda za mijeSanje
nije ispravno postavljena na jedinicu motora.

rw M=

5.  Ukljucite utika¢ u zidnu uti¢nicu. Ukljucite uredaj (6).
SAVJET: Glatko¢a smjese se povecava s duljim vremenom mijeSanja (maksimalno 60 sekundi).

6. Pustite tipku (6) kada postignete Zeljeni rezultat mijeSanja i pricekajte da se nozevi blendera potpuno
zaustave.

7.  Okrenite posudu za mijeSanje i uklonite je s jedinice motora. Sada uklonite jedinicu s oStricama i
stavite poklopac (2) na nju.

CISCENJE | ODRZAVANJE
PAZNJA: Komponente ovog uredaja nisu prikladne za pranje u perilici posudal

Nakon svake uporabe temeljito ocistite uredaj i labave dijelove:

1. lzvucite utikac iz zidne uti¢nice.

2. Ocistite posudu za mijesanje, jedinicu s oStricom i poklopac u toploj vodi sa sapunicom. Isperite
dijelove s dovoljno vode i temeljito ih osusite. Budite oprezni s ostricama za rezanje.

3. Ocistite jedinicu motora vlaznom krpom, ako je potrebno navlazenom s nekoliko kapi tekucine za
pranje posuda. Nakon ¢iSc¢enja temeljito osusite jedinicu motora.

4. Spremite Smoothie Maker.

PAZNJA:

» Posudu za mijeSanje ocistite nakon svake uporabe.

* Nikada ne koristite korozivna sredstva za CiS¢enje ili sredstva za ribanje ili oStre predmete (kao $to su
nozevi ili tvrde Cetke) za CiS¢enje uredaja.

* Nemojte uranjati jedinicu motora u vodu ili druge tekucine.

» Ne ostavljajte posudu za mijeSanje predugo namakanu u sapunici.
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RECEPTI

Breskva - Banana - Smoothie

Sastojci:

1 banana, srednje veli€ine

3 polovice breskve ohladene iz konzerve
100 ml soka od grejpa, ohladenog

1 EL sok od limuna

* Menta za ukraSavanje

priprema:

Banane ogulite i zajedno s breskvama i sokom
od grejpa zgnjecite u pire u Smoothie Makeru.
Zacinite smoothie sokom od limuna i ukrasite ga
malo mente.

Lubenica - Smoothie

Sastojci:
» 150 g dinje (lubenice) bez sjemenki iu
komadima

* 65 ml mlijeka
« 30gjogurta

» % EL mekog Secera

* 1 kuglica sladoleda od vanilije

priprema:

Propasirajte dinju, jogurt, mlijeko i Secer u
Smoothie Makeru. Dodajte sladoled i miksajte
nekoliko minuta dok se smoothie ne zapjeni.

Smoothie od bijele ¢okolade

Sastojci:

* 75 ml mlijeka

» 15 g bijele ¢okolade

» 3 marelice

» 1 kuglica sladoleda od ¢okolade

priprema:

Zagrijte mlijeko u Serpi, ali nemojte kuhati. Posudu
maknuti sa plo€e i mijesati bijelu Cokoladu dok

se ne otopi. Ostaviti da se ohladi i povremeno
promijesati. Stavite ¢okoladno mlijeko na 3 sata

u hladnjak. Marelice operite i oCistite od kostica.
Marelice narezite na komade i u smoothie makeru
ih propasirajte zajedno s ¢okoladnim mlijekom i
sladoledom.

Ananas - Smoothie

Sastojci:

» 1 Salica jogurta od ananasa

150 ml mlijeka (ohladeno)

Slomljen led

2 EL soka od limuna

3 kriske ananasa (iz konzerve)

* Sok od ananasa

priprema:

Napunite posudu za mijeSanje sokom od ananasa
do oznake “300 ml”. Dodajte jogurt, sok od limuna
i kriSke ananasa. Dodajte zdrobljeni led do oznake
“600 ml”. Stavite posudu za mijeSanje na motornu
jedinicu i sve dobro promijeSajte.

Jabuka-Smoothie
Sastojci:

90g kompota od jabuka
1 EL sok od jabuke

125 g kefira

1 EL sok od limuna

1 EL smedi Secer

Y2 TL cimeta
» Sirup od ljeSnjaka
priprema:

Napunite posudu za mijesanje sirupom od
lieSnjaka do oznake “300 ml”. Dodajte kompot od
jabuka, kefir, limunov sok, Secer i cimet. Stavite
posudu za mijeSanje na motornu jedinicu i sve
dobro promijesajte.

Kava - Smoothie

Sastojci:

+ Kava

1 EL smedeg Secera

2 banane

> mahune vanilije

1 EL bademi

1 TL javorovog sirupa

3 kocke leda

* LiS¢e mente

priprema:

Otopite Secer u kavi. Stavite na 30 minuta u
hladnjak. Napunite Salicu za mijeSanje kavom do
oznake “300 ml”. Dodajte bananu, vaniliju, bademe
i sirup. Dodajte zdrobljeni led do oznake “600 ml”.
Stavite posudu za mijeSanje na motornu jedinicu i
sve dobro promijesajte.

TreSnja - kokos - Smoothie

Sastojci:

» 300 g svjezih viSanja ili 250 g konzerviranih

* 2 EL kokosov sirup

* 1limeta

priprema:

Svjezim treSnjama ocistite kostice i dobro ih
ohladite. Napunite posudu za mijeSanje kokosovim
sirupom do oznake “300 ml”. Dodajte viSnje i sok
od limete. Stavite posudu za mijeSanje na motornu
jedinicu i sve dobro promijesajte.

Mango - Banana - Smoothie
Sastojci:

2 manga

Ya banane

65 ml soka od narance
125 ml jogurta

Ya EL meda
+ Slomljen led
priprema:

Mango i bananu narezite na komadice. Napunite
posudu za mijeSanje sokom od narance do oznake
“300 ml". Dodajte mango, bananu, jogurt i med. Dodajte
zdrobljeni led do oznake “600 ml”. Stavite posudu za
mijeSanje na motornu jedinicu i sve dobro promijeSajte.
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BEZPECNOSTNIi INSTRUKCE

Tento spotfebi€ neni uréen pro profesionalni pouziti, ale je urCen

pro domaci a podobné pouZziti, jako jsou kuchyné pro zaméstnance,

v obchodech, kancelafich a jinych pracovnich prostfedich, hosty v

hotelech, motelech a jinych obytnych prostfedich, v prostfedi typu

Bed & Breakfast a farmy.

Ujisktéte se, ze napeéti v siti odpovida napéti uvedenému na typovem

Stitku.

Spotiebi¢ vzdy instalujte na stabilni a rovny povrch, kde nemuze

spadnout.

Casti tohoto spotiebiCe se mohou zahfat nebo zahfat. Vyvarujte se

popaleni. Nedotykeijte.

Vase ruce musi byt suché, kdyZz se dotknete tohoto spotfebice, jeho

kabelu a z&strcky.

Tento spotiebi€ musi ztracet teplo, proto mu kolem néj ponechte

dostateCny prostor. Takeé jej nezakryvejte.

Tento spotfebic, jeho kabel a zastrCka nesmi pfijit do kontaktu s vodou.

Nedotykejte se tohoto spotrebice, pokud byl v kontaktu s vodou.

Okamzité jej odpojte.

Tento spotfebiC, jeho kabel a zastr€ka nesmi pfijit do kontaktu se

zdroji tepla nebo otevienym ohném.

NikI y nenechavejte kabel viset pfes okraj dfezu, pracovni desky nebo

stolu.

Pokud elektricky spotfebi¢ nepouzivate, vzdy vytahnéte zastréku ze

zasuvky.

?(/yéérrnéte zastrCku ze zasuvky tahem za samotnou zastrCku a ne za
abel.

Nepouzivejte elektricky spotiebi€, pokud je kabel poskozen.

Nezapinejte tento spotfebic pomoci externiho CasovaCe nebo

samostatného systému dalkového ovladani.

Pokud je spotfebiC vadny nebo je poSkozen kabel, nepokousejte se

jej sami opravit. Jakékoli opravy vzdy nechte provest kvalifikovanému

mechanikovi. Musi byt vyménén vyrobcem, poskytovatelem

technickych sluzeb nebo osobou s rovnocennou kvalifikaci, aby se

predeslo jakémukoli nebezpedi.

Tento spotfebi€ pouzivejte pouze k mixovani, pyre, Slehani a jemnému

sekani surovin a nikdy k jinému pouziti, aby nedoslo k poskozeni a

zranéni.

Tento spotfebiC neni uren pro pouziti détmi nebo osobami se

snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo duSevnimi schopnostmi nebo

nedostatkem zkuSenosti a znalosti.

Déti si se zafizenim nesmi hrat.

Cisténi a uzivatelskou udrzbu by nemély provadét déti.

gcliriujte spotfebi€, jeho kabel a zastrcku mimo dosah déti mladSich

et.
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ZIVOTNE PROSTREDIE

ﬁ Obalovy material, jako jsou plastové a kartonove krabice, vyhazuijte

do nadob k tomu uréenych.

* Nelikvidujte tento vyrobek na konci jeho zivotnosti jako béZzny domovni
odpad, ale odevzdejte jej na sbérném misté pro opétovné pouziti
elektrickych a elektronickych zarfizeni. Hledejte symbol na vyrobku, v
navodu k pouziti nebo na obalu s oznacenim druhu odpadu.

» Materialy lze pouzit, jak je uvedeno. Tim, ze nam pomuzete znovu
pouzit a zpracovat materialy nebo jinak recyklovat staré zafizeni,
vyznamné prfispéjete k ochrané Zivotniho prostredi.

» VaSe obec vam muze sdélit, kde najdete uréené sbérné misto odpadu

ve vasem okoli

SERVIS

Nepravdépodobném pfipadé poruchy kontaktujte zakaznicky servis

Bestron: : www.bestron.com/service

Technické specifikace

Modelka ASMX300BL
Sitova 220-240V
Frekvence (Hz) 50-60
Bezpecnostni tiida 1

Napajeni (Watt) 450

Hluk (dB(A))

Max. Kapacita

Maximalni doba nepfretrzitého provozu (KB) 1 min
Rozméry (D x 8 x V) (cm) 12x12x36,5

Délka kabelu (cm)

100
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OPERACE - Obecna

Nize uvedeny popis odpovida obrazku na strané 2.

1.
2,
3.

Nadoba na michani 4. Cepele
Sroubovaci uzaveéer 5. Motorova jednotka
Cepelova jednotka 6. Pulsni tlacitko

PROVOZ - PRED PRVNIM POUZITIM

1.
2.

Vyjméte pristroj z obalu.
Vydistéte spotiebi¢ (viz ,Cisténi a tdrzba®).

PROVOZ - POUZITI

rw M=

Pevné ingredience, jako je ovoce atd., nakrajejte na kousky.

Naplnte jim mixovaci nadobu a pfidejte tekutinu, jako je mléko, jogurt, dZzus atd., kde je to vhodné
(maximalné 600 ml).

Umistéte nozovou jednotku (3) na mixovaci nadobu (1).

Umistéte mixovaci nadobu nozovou jednotkou vzhiiru nohama na motorovou jednotku (5) a otocte
mixovaci nadobku na motorovou jednotku, dokud nezapadne.

POZORNOST:

Nikdy nepouzivejte Smoothie Maker s horkymi nebo vaficimi tekutinami!
Smoothie Maker je vybaven pojistkou. Smoothie Maker nelze zapnout, pokud neni mixovaci nadobka
spravné nasazena na motorovou jednotku.

Zasuiite zastréku do zasuvky. Zapnéte spotiebic (6).

Hladkost smési se zvySuje s del$i dobou mixovani (maximalné 60 sekund).

Po dosazeni pozadovaného vysledku mixovani uvolnéte tlacitko (6) a pockejte, dokud se noze
mixéru zcela nezastavi.

Otocte mixovaci nadobu a vyjméte ji z motorové jednotky. Nyni vyjméte nozovou jednotku a nasadte
na ni uzaver (2).

CISTENi A UDRZBA

POZORNOST: Komponenty tohoto zafizeni nejsou vhodné do my¢ky na nadobi!

Po kazdém pouziti spotiebi¢ a uvolnéné ¢asti dikladné vycistéte:
1. Vytahnéte zastrcku ze zasuvky.

2.
3.
4.

Vycistéte mixovaci nadobu, Cepel a uzaveér v teplé mydlové vodé. Oplachnéte Casti dostatenym
mnozstvim vody a dikladné je osuste. Budte opatrni s fFeznymi nozi.

Motorovou jednotku ocistéte vihkym hadfikem, v pfipadé potfeby navihéenym nékolika kapkami
myciho prostfedku. Po vycisténi motorovou jednotku dikladné osuste.

Uskladnéte Smoothie Maker.

POZORNOST

Po kazdém pouziti vycistéte mixovaci nadobku.

K Cisténi spotfebiCe nikdy nepouzivejte ziravé nebo drhnouci Cistici prostfedky nebo ostré pfedméty
(jako jsou noze nebo tvrdé kartace).

Neponofujte motorovou jednotku do vody nebo jinych kapalin.

Nenechavejte mixovaci nadobu pfili§ dlouho v mydlové vodé.
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RECEPTY

Broskev - banan - smoothie

Ingredience:

» 1 stfedné velky banan

» 3 poloviny broskvi, chlazené, konzervované
* 100 ml grapefruitové stavy, vychlazené

* 1 EL citronové stavy

» Mata na ozdobu

Priprava:

Banany oloupejte a rozmixujte na kasi spolu s
broskvemi a grapefruitovou stavou ve Smoothie
Makeru. Smoothie dochutte citronovou Stavou a
ozdobte trochou maty.

Meloun - Smoothie

Ingredience:
* 150 g melounu (melounu), bez pecek a na
kousky

* 65 ml mléka
*  30gjogurtu

» V2 EL mékkého cukru

* 1 kulicka vanilkové zmrzliny

Priprava:

Rozmixujte meloun, jogurt, mléko a cukr ve
Smoothie Makeru. Pridejte zmrzlinu a michejte
nékolik minut, dokud smoothie nezpéni.

Smoothie z bilé ¢okolady

Ingredience:

* 75 ml mléka

* 15 g bilé ¢okolady

* 3 merunky

* 1 kuli¢ka cokoladové zmrzliny

Priprava:

Mleko ohtejte na panvi, ale nevarte. Sejméte
panev z plotny a michejte bilou okoladu, dokud
se nerozpusti, Nechte ji vychladnout a ob¢as
promichejte. Cokoladové miéko dame na 3 hodiny
do lednice. Meruriky omyjeme a vypeckujeme.
Meruniky nakrajejte na kousky a rozmixujte na kasi
s Cokoladovym mlékem a zmrzlinou ve smoothie
maker.

Ananas - Smoothie

Ingredience:

» 1 8alek ananasového jogurtu

150 ml mléka (chlazeného)

Drceny led

2 EL citronové Stavy

3 platky ananasu (z konzervy)

Ananasovy dzus

Priprava:

Naplrite mixovaci nadobu ananasovou $tavou az
po znacku ,,300 ml“. Pfidejte jogurt, citronovou
Stavu a platky ananasu. Pridejte drceny led az po
znacku ,600 ml“. Umistéte mixovaci nadobu na
motorovou jednotku a vSe dobfe promichejte.

Jableéné smoothie

Ingredience:

* 90 g jable¢ného kompotu

1 EL jable¢né Stavy

125 g kefiru

1 EL citronové stavy

1 EL hnédého cukru

2 TL skofice

Ofriskovy sirup

Pfiprava:

Naplrite mixovaci nadobu sirupem z liskovych
ofisk az po znacku ,300 ml“. Pfidejte jablecny
kompot, kefir, citronovou §tavu, cukr a skofici.
Umistéte mixovaci nadobu na motorovou jednotku
a vSe dobfe promichejte.

Kava - Smoothie

Ingredience:

+  Kava

1 EL hnédého cukru

2 bananu

2 vanilkového lusku

1 EL mandle

1 TL javorového sirupu

3 kostky ledu

Listy maty

Priprava:

V kaveé rozpustte cukr. Dejte na 30 minut do
lednice. Naplrite mixovaci nadobu kavou az po
znacku ,300 ml“. Pfidejte banan, vanilku, mandle
a sirup. Pridejte drceny led az po znacku ,600 ml*“.
Umistéte mixovaci nadobu na motorovou jednotku
a vSe dobfe promichejte.

TreSen - kokos - Smoothie

Ingredience:

» 300 g Cerstvych tfeSni nebo 250 g konzervy

* 2 EL kokosového sirupu

* 1 limetka

Priprava:

Cerstvé tfeSné vypeckujte a dobfe vychladte.
Naplnte mixovaci nadobu kokosovym sirupem az
po znacku ,300 ml“. Pfidejte tfeSné a limetkovou
Stavu. Umistéte mixovaci nadobu na motorovou
jednotku a vSe dobfe promichejte.

Mango - Banan - Smoothie

Ingredience:

+ Yamanga

*  Yabananu

* 65 ml pomerancové Stavy
* 125 ml jogurtu

* % EL medu

* Drceny led

Priprava:

Mango a banan nakréjime na kousky. Naplrite mixovaci
nadobu pomeran¢ovym dzusem az po znacku ,300 ml*.
Pfidejte mango, banan, jogurt a med. Pfidejte drceny
led az po znacku ,600 ml*. Umistéte mixovaci nadobu
na motorovou jednotku a vSe dobfe promichejte.




) besTRON®

BEZPECNOSTNE INSTRUKCIE

Tento spotrebi¢ nie je urleny na profesionalne pouzitie, ale je
uréeny na domace a podobné pouzitie, ako napriklad v kuchyniach
pre zamestnancov, v obchodoch, kancelariach a inych pracovnych
prostrediach, hostami v hoteloch, moteloch a inych obytnych
prostrediach, v prostrediach typu Bed & Breakfast a farmy.
Uistite sa, Ze napatie v sieti zodpoveda napatiu uvedenému na
typovom Stitku.

potrebi€ vzdy inStalujte na stabilny a rovny povrch, kde sa neméze
prevratit.
Casti tohto spotrebica sa mdzu zohriat alebo zohriat. Vyhnite sa
popaleniu. Nedotykaj sa.
Ked sa dotknete tohto spotrebica, jeho kabla a zastréky, musite mat
suché ruky.
Toto zariadenie musi stratit svoje teplo, preto mu okolo neho
ponechajte dostatocny volny priestor. Tiez ho nezakryvajte.
To’éo zariadenie, jeho kabel a zastrCka nesmu prist do kontaktu s
vodou.
Nedotykajte sa tohto spotrebi€a, ak bol v kontakte s vodou. Okamzite
ho odpoijte.
Tento spotrebiC, jeho kabel a zastrCcka nesmu prist do kontaktu so
zdrojmi tepla alebo otvorenym ohriom.
Nikdy nenechajte Snuru visiet cez okraj drezu, pracovnej dosky alebo stola.
Ked elektricky spotrebi€ nepouzivate, vzdy vytiahnite zastrcku zo zasuvky.
Vytiahnite zastrCku zo zasuvky tahom za samotnu zastréku a nie za kabel.
Nepouzivajte elektricky spotrebi€, ak je kabel poSkodeny.
Nezapinajte tento spotrebi€ pomocou externého CasovaCa alebo
samostatného dialkovo ovladaného systému.
Ak je spotrebi€¢ chybny alebo je poSkodeny kabel, nepokusajte sa
ho sami opravit. Akékolvek opravy zverte vzdy kvalifikovanému
mechanikovi. Aby sa predislo akémukolvek nebezpecCenstvu, musi
ho vymenit vyrobca, poskytovatel technickych sluzieb alebo osoba s
rovnocennou kvalifikaciou.
Tento pristroj pouzivajte iba na mieSanie, pyré, Sfahanie a jemné
sekanie ingrediencii a nikdy ho nepouzwajte na iné ucely, aby ste
predisli Skodam a zraneniam.
Tento spotrebiC nie je ur€eny na pouzivanie detmi alebo osobami so
znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo du$evnymi schopnostami
alebo nedostatkom skusenosti a znalosti.
Detom nie je dovolené hrat’ sa so zariadenim.
Cistenie a uzivatelsku udrzbu by nemali vykonavat deti.
Udrzujte spotrebic, jeho kabel a zastrcku mimo dosahu deti mladSich
ako 8 rokov.
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ZIVOTNE PROSTREDIE

ﬁ Obalovy material, ako su plastové a kartonové Skatule, odhodte do
45 nadob na to urCenych.

+ Tento vyrobok po skonéeni jeho Zivotnosti nelikvidujte ako bezny domaci
odpad, ale odovzdajte ho na zbernom mieste na opatovné pouzitie
elektrickych a elektronickych zariadeni. Vyhladajte symbol na produkte,
v havode na pouzitie alebo na obale oznacujucom druh odpadu.

» Materialy mézu byt pouzité tak, ako je uvedené. Tym, Ze nam pomdzete
opatovne pouzit a spracovat materialy alebo inak recyklovat staré
vybavenie, vyznamne prispejete k ochrane zivotného prostredia.

+ VasSa obec vam méze povedat, kde najdete urCené zberné miesto
odpadu vo vasom okoli.

SERVIS

V nepravdepodobnom pripade poruchy sa obratte na zakaznicky servis
Bestron: www.bestron.com/service

Tehnicke specifikacije

Model ASMX300BL
Mrezno napajanje 220-240V
Frekvencija (Hz) 50-60
Sigurnosna klasa 1

Vlast (Watt) 450

Buka (dB(A))

Max. Kapacitet

Maksimalno vrijeme neprekidnog rada (KB) 1 min
Dimenzije (D x $ x V) (cm) 12x12x36,5

Duzina kabela (cm) 100
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PREVADZKA - V$eobecna

NizSie uvedeny popis zodpoveda obrazku na strane 2. .

1. MieSaci pohar 4. Cepele

2. Skrutkovaci uzaver Motorova jednotka
3. Cepelova jednotka Pulzné tlacidlo

PREVADZKA - PRED PRVYM POUZITIM

o0

1. Vyberte pristroj z obalu. |
2. Vycistite spotrebi¢ (pozri ,Cistenie a udrzba®).

PREVADZKA - POUZITIE

Pevné ingrediencie, ako je ovocie atd., nakrajajte na kusky.

Naplnte nadobu na mieSanie a pridajte tekutinu, ako je mlieko, jogurt, dzus atd., ak je to potrebné
(maximalne 600 ml).

Umiestnite nozovu jednotku (3) na mieSaciu nadobu (1).

Polozte mieSaciu nadobu s ¢epelovou jednotkou hore dnom na motorovu jednotku (5) a otocte
mieSaciu nadobu na motorovu jednotku, kym nezapadne.

POZOR:

*  Smoothie Maker nikdy nepouzivajte s hortcimi alebo vriacimi tekutinami!

» Smoothie Maker je vybaveny poistkou. Smoothie Maker nie je mozné zapnut, ak nadoba na mixovanie
nie je spravne namontovana na motorovej jednotke.

rw M=

5. Zasunte zastréku do zasuvky. Zapnite spotrebic (6).
TIP: Hladkost zmesi sa zvySuje s dlh§imi €asmi mixovania (maximalne 60 sekund).

6. Po dosiahnuti pozadovaného vysledku mixovania pustite tlacidlo (6) a poCkajte, kym sa noze mixéra
Uplne nezastavia.

7. Otocte nadobu na mieSanie a vyberte ju z jednotky motora. Teraz vyberte nozovu jednotku a nasadte
na nu uzaver (2).

CISTENIE A UDRZBA
POZOR: Komponenty tohto zariadenia nie su vhodné do umyvacky riadu!

Po kazdom pouziti spotrebi¢ a uvolnené €asti dokladne vycistite:

1. Vytiahnite zastrcku zo zasuvky. N

2. Vycistite nadobu na miesanie, nozovu jednotku a uzaver v teplej mydlovej vode. Casti oplachnite
dostatoénym mnozstvom vody a doékladne ich osuste. Budte opatrni s rezacimi nozmi.

3. Motorovu jednotku vycistite vihkou handri¢kou, v pripade potreby navihéenou niekolkymi kvapkami
saponatu. Po vyc&isteni motorovu jednotku dokladne vysuste.

4. Ulozte Smoothie Maker.

POZOR:

» Po kazdom pouziti vycistite nadobu na mieSanie.

» Na cistenie spotrebica nikdy nepouzivajte korozivne Cistiace prostriedky alebo ostré predmety (ako
noze alebo tvrdé kefy).

* Motorovu jednotku neponarajte do vody alebo inych kvapalin.

* Nenechavajte nadobu na mixovanie prili§ dlho v mydlovej vode.
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RECEPTY

Broskyna - Banan - Smoothie

Ingrediencie:

* 1 banan, stredne velky

» 3 polovice broskyn, chladené, konzervované
» 100 ml grapefruitovej Stavy, vychladenej

* 1 EL citrénovej Stavy

* Mata na ozdobenie

Priprava:

Banan oSupeme a roztlacime spolu s broskyrfiami
a grapefruitovou $tavou v Smoothie Makeri.
Smoothie ochutime citrénovou Stavou a ozdobime
trochou maty.

Vodny melén - Smoothie

Ingrediencie:
* 150 g Meldn (vodny melén), bez jadierok a na
kusky

* 65 ml mlieka
«  30gjogurtu

» 2 EL méakkého cukru

» 1 gulicka vanilkovej zmrzliny

Priprava:

Rozmixujte melén, jogurt, mlieko a cukor v
Smoothie Makeri. Pridajte zmrzlinu a mieSajte
niekolko minut, kym smoothie nespeni.

Smoothie z bielej ¢okolady

Ingrediencie:

* 75 ml mlieka

» 15 g bielej Cokolady

* 3 marhule

* 1 gulicka ¢okoladovej zmrzliny

Priprava:

Zohrejte mlieko na panvici, ale nevarte. Odstrarite
panvicu z platne a mieSajte bielu okoladu, kym
sa nerozpusti, Nechajte ju vychladnut a obcas
premiesaijte. Cokoladové mlieko dame na 3 hodiny
do chladnicky. Marhule umyjeme a odkéstkujeme.
Marhule nakrajajte na kusky a rozmixujte na

pyré spolu s ¢okoladovym mliekom a zmrzlinou v
smoothie maker.

Ananas - Smoothie
Ingrediencie:
» 1 8alka ananasového jogurtu
* 150 ml mlieka (chladeného)

Drveny lad
* % EL citrénovej stavy
» 3 platky ananasu (z konzervy)
* Ananasovy dzus
Priprava:
Naplrite nadobu na mixovanie ananasovou Stavou
az po znacku ,,300 ml“. Pridajte jogurt, citronovu
Stavu a platky ananasu. Pridajte drveny lad po
znacku ,,600 ml“. PoloZte nadobu na mieSanie na
motorovu jednotku a vSetko dobre premiesajte.

Jablkové smoothie

Ingrediencie:

*  90g jablkového kompétu

1 EL jablkovy dzus

125 g kefiru

1 EL citronovej Stavy

1 EL hnedy cukor

2 TL Skorice

Lieskovy sirup

Priprava:

Miesaciu nadobu naplrite sirupom z lieskovych
orieSkov az po znacku ,300 ml“. Pridajte jablkovy
kompot, kefir, citrénovu $tavu, cukor a Skoricu.
PolozZte nadobu na miesanie na motorovu jednotku
a vSetko dobre premiesajte.

Kava - Smoothie

Ingrediencie:

+  Kava

1 EL hnedého cukru

2 bananu

2 vanilkového struku

1 EL mandle

1 TL javorového sirupu

3 kocky ladu

Listky maty

Priprava:

V kave rozpustite cukor. Odlozime na 30 minut do
chladnicky. Naplrite mixovaciu nadobu kavou az po
znacku ,300 ml“. Pridajte banan, vanilku, mandle
a sirup. Pridajte drveny lad po znacku ,600 ml*.
PolozZte nadobu na miesanie na motorovu jednotku
a vSetko dobre premiesajte.

Ceresna - kokos - Smoothie

Ingrediencie:

« 300 g Cerstvych Ceresni alebo 250 g konzervy
* 2 EL kokosovy sirup

* 1limetka

Priprava:

Cerstvé CereSne vypeckujte a dobre vychladte.
MieSaciu nadobu naplite kokosovym sirupom
po znacku ,300 ml“. Pridajte CereSne a limetkovu
Stavu. Polozte nadobu na mieSanie na motorovu
jednotku a vSetko dobre premieSajte.

Mango - Banan - Smoothie

Ingrediencie:

+ Yamanga

*  Yabananu

* 65 ml pomarancovej Stavy
* 125 ml jogurtu

* % EL medu

* Drveny lad

Priprava:

Mango a banan nakrajame na kusky. Naplrite
nadobu na mieSanie pomaranéovym dzisom po
znacku ,300 ml“. Pridajte mango, banan, jogurt

a med. Pridajte drveny lad po znacku ,600 ml“.
Polozte nadobu na mieSanie na motorovu jednotku
a v8etko dobre premiesajte.
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INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA

Acest aparat nu este destinat utilizarii profesionale, dar este destinat
utilizarii casnice si similare, cum ar fi in bucatariile pentru personal, in
magazine, birouri si alte medii de lucru, de catre oaspetii din hoteluri,
]Enotelurl si alte medii rezidentiale, in medii de tip Bed & Breakfast si
erme

Asigurati-va ca tensiunea de la retea corespunde cu tensiunea indicata pe
placuta cu date tehnice.

Insc’icalatl intotdeauna aparatul pe o suprafata stabila si plana, unde nu poate
cadea

Partile acestui aparat pot deveni calde sau fierbinti. Evitati sa va ardeti. Nu
atlngetl

Mainile dumneavoastra trebuie s& fie uscate cand atingeti acest aparat,
este cablul si stecherul.

Acest aparat trebuie sa-si piarda caldura, asa ca lasati-i suficient spatiu in

jurul lui. De asemenea, nu-l acoperiti.

Acest aparat, cablul si stecherul nu pot intra in contact cu apa.

Nu atingeti acest aparaf daca a fost in contact cu apa. Deconectati-l imediat.
Acest aparat, cablul si stecherul nu pot intra in contact cu sursele de caldura
sau cu focul deschis.

Nu lasati niciodata cablul sa atérne peste marginea chiuvetei, a unui blat
sau a unei mese.

Slcoatetl intotdeauna stecherul din priza atunci cand nu utilizati aparatul
electric

Scoateti stecherul din priza tragand de stecher si nu de cablu.

Nu folositi aparatul electric daca cablul este deteriorat.

Nu porniti acest aparat cu un temporizator extern sau cu un sistem separat
de control de la distanta.

Daca aparatul este defect sau cablul este deteriorat, nu incercati sa il
reparati singur. Apelati intotdeauna la un mecanic calificat s& efectueze
orice reparatle Acesta trebuie Tnlocuit de catre producétor, un furnizor de
servicii tehnice sau o persoana cu o calificare echivalentd, pentru a evita
orice pericol.

Folositi acest aparat numai pentru a amesteca, face piure, bate si toca fin
ingrediente si niciodata pentru alte utilizari, pentru a evita daune si rani.
Acest aparat nu este destinat utilizarii de catre copii sau persoane cu
capacitati fizice, senzoriale sau mentale reduse sau cu lipsa de experienta
Si cunostlnte

Copiii nu au voie s se joace cu dispozitivul.

Curatarea si intretinerea utilizatorului nu trebuie efectuate de copii.

Pastrati aparatul, cablul si stecherul la Tndemana copiilor sub 8 ani.
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MEDIU INCONJURATOR

Aruncati materialele de ambalare, cum ar fi cutiile de plastic si carton,
in recipientele desemnate.

* Nu aruncati acest produs ca deseu menajer normal la sfarsitul duratei
de viata, ci predati-l la un punct de colectare pentru reutilizarea
echlpamentelor electrice si electronice. Cautati simbolul de pe produs,
instructiunile de utilizare sau ambalajul care indica tipul de deseu.

« Materialele pot fi folosite conform indicatiilor. Ajutandu-ne sa reutilizam
si s& procesdm materialele sau sa reciclam in alt mod vechiul
echipament, veti aduce o contributie importanta la protectia mediului.

« Municipalitatea’ dumneavoastra va poate spune unde puteti gasi
punctul de colectare a deseurilor desemnat in cartierul dumneavoastra.

SERVICIU

In cazul putin probabil al unei defectiuni, va rugdm sa contactati serviciul
pentru cllentl Bestron: www.bestron.com/service

Specificatii tehnice

Model ASMX300BL
Retea 220-240V
Frecventa (Hz) 50-60

Clasa de siguranta 1

Putere (Watt) 450

Zgomot (dB(A)) -

Max. Capacitate -

Timp maxim de functionare continua (KB) 1 min

Dimensiuni (L x | x h) (cm) 12x12x36,5

Lungimea cablului (cm) 100
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FUNCTIONARE - Informatii generale

Descrierea de mai jos merge cu imaginea de la pagina 2.

1. Cana de amestecare 4. Lame
2. Capac filetat 5. Unitate motor
3. Unitatea de lame 6. Butonul Puls

OPERARE - INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

1. Scoateti aparatul din ambalaj.
2. Curatati aparatul (vezi ,Curatare si intretinere”).

OPERARE - UTILIZARE

Taiati ingredientele solide, cum ar fi fructele etc., in bucati.

Umpleti paharul de amestecare cu acesta si adaugati lichid, cum ar fi lapte, iaurt, suc etc, acolo unde
este cazul (maximum 600 ml).

Asezati unitatea de lame (3) pe cupa de amestecare (1).

Asezatl paharul de amestecare cu unitatea de lame cu susul in jos pe unitatea motorului (5) si
|ntoarcet| paharul de amestecare pe unitatea motorului, pana cand este blocat.

ATENTIE:

* Nu utilizati niciodatd Smoothie Maker cu lichide fierbinti sau fierbinti!

+  Smoothie Maker este echipat cu un dispozitiv de protectle Smoothie Maker nu poate fi pornit daca
paharul de amestecare nu este montat corect pe unitatea motorului.

rw M=

5. Puneti stecherul in priza de perete. Porniti aparatul (6).
BACSIS: Netezimea amestecului creste odata cu timpul de amestecare mai lung (maximum 60 de secunde).

6.  Dati drumul butonului (6) cand este atins rezultatul de amestecare dorit si asteptati pana cand cutitele
blenderulm s-au oprit complet.

7. Intoarceti paharul de amestecare si scoateti-I din unitatea motorului. Acum scoateti unitatea de lame
si punetl capacul (2) pe ea.

CURATENIE SI MENTENANTA
ATENTIE:Componentele acestui aparat nu sunt potrivite pentru masina de spélat vase!

Curatati bine aparatul si partile libere dupa fiecare utilizare:

1. Scoatetl stecheru] din priza de perete.

2. Curatati cupa de amestecare, unitatea cu lame si capac in apa calda cu sapun. Clatiti piesele cu
multa apa si uscati-le bine. Aveti grija la lamele de taiere.

3. Curatati unitatea motorului cu o carpa umeda, umezita daca este necesar cu cateva picaturi de
detergent de vase. Dupa curatare, uscati bine unitatea motorului.

4. Depozitati Smoothie Maker.

ATEN'[IE
Curatati cana de amestecare dupa fiecare utilizare.

» Nu utilizati niciodata agenti de curatare corozivi sau curatati sau obiecte ascutite (cum ar fi cutite sau
perii dure) pentru a curata aparatul.

* Nu scufundati unitatea motorului in apa sau in alte lichide.

* Nu lasati cana de amestecare la inmuiat in apa cu sapun prea mult timp.
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RETETE

Piersica - Banane - Smoothie

Ingrediente:

* 1 banana, de marime medie

* 3 jumatati de piersici, racite, la conserva

* 100 ml suc de grepfrut, racit

* 1 EL suc de lamaie

Menta pentru a decora

Preparare:

Curatati bananele si le faceti piure impreuna cu
piersici si sucul de grapefruit in Smoothie Maker.
Aromam smoothie-ul cu sucul de lamaie si ornati-I
cu putina menta.

Pepene verde - Smoothie

Ingrediente:

* 150 g Pepene galben (Pepene verde), fara
seminte si bucati

* 65 mllapte

« 30giaurt

* ' EL zahar moale

» 1 bila de inghetata de vanilie

Preparare:

Faceti piure pepenele galben, iaurtul, laptele si

zaharul in Smoothie Maker. Addugati inghetata si

amestecati-o cateva minute pana cand smoothie-ul

devine spumos.

Smoothie de ciocolata alba

Ingrediente:

75 mllapte

« 15 g ciocolata alba

» 3caise

» 1 bila de inghetata de ciocolata
Preparare:

Se incalzeste laptele intr-o tigaie, dar nu-l fierbe.
Scoateti tava de pe plita si amestecati ciocolata
alba pana se dizolva. Lasati-o sa se raceasca si
amestecati din cand in cand. Pune ciocolata cu
lapte timp de 3 ore la frigider. Spalati si stricati
caisele. Taiati caisele in bucati si faceti-le piure
impreuna cu laptele de ciocolata si inghetata in
smoothie maker-ul.

Ananas - Smoothie

Ingrediente:

* 1 canaiaurt cu ananas

* 150 ml lapte (racit)

*  Gheata zdrobita

* % EL suc de lamaie

» 3 felii de ananas (conserve)

* Suc de ananas

Preparare:

Umpleti cana de amestecare cu suc de ananas
pana la marcajul ,300 ml”. Adaugati iaurtul, sucul
de lamaie si feliile de ananas. Adaugati gheata
pisata pana la marcajul ,600 ml”. Puneti cana de
amestecare pe unitatea motorului si amestecati
totul foarte bine.

Smoothie cu mere

Ingrediente:

*  90g compot de mere

1 suc de mere EL

125 g chefir

1 EL suc de lamaie

1 EL maro suger

2 TL scortisoara

Sirop de alune

Preparare:

Umpleti cana de amestecare cu sirop de alune
pana la marcajul ,300 ml”. Adaugati compotul
de mere, chefirul, sucul de lamaéie, zaharul si
scortisoara. Puneti cana de amestecare pe
unitatea motorului si amestecati totul foarte bine.

Cafea - Smoothie

Ingrediente:

+ Cafea

1 EL zahar brun

2 banana

2 pastaie de vanilie

1 EL migdale

1 TL sirop de artar

3 cuburi de gheata

» Frunze de menta

Preparare:

Se dizolva zaharul in cafea. Pune-I timp de 30 de
minute la frigider. Umpleti cana de amestecare cu
cafea pana la marcajul ,300 ml”. Adaugati banana,
vanilia, migdalele si siropul. Adaugati gheata pisata
pana la marcajul ,600 ml”. Puneti cana de amestecare
pe unitatea motorului si amestecati totul foarte bine.

Cirese - nuca de cocos - Smoothie

Ingrediente:

» 300 g cirese proaspete sau 250 g conserva

* 2 EL sirop de cocos

« 1tei

Preparare:

Ciresele proaspete se imprastie si se racesc foarte
bine. Umpleti cana de amestecare cu sirop de nuca
de cocos pana la marcajul ,300 ml”. Adaugati ciresele
si sucul de [daméie. Puneti paharul de amestecare pe
unitatea motorului si amestecati totul foarte bine.

Mango - Banana - Smoothie

Ingrediente:

+  %amango

*  Yabanana

* 65 ml suc de portocale
125 mliaurt

* Y EL miere

*  Gheata zdrobita
Preparare:

Taiati mango si banana in bucati. Umpleti cana de
amestecare cu suc de portocale pana la marcajul
,300 mI”. Adauga mango, banana, iaurtul si
mierea. Adaugati gheata pisata pana la marcajul
,600 ml”. Puneti paharul de amestecare pe
unitatea motorului si amestecati totul foarte bine.
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MHCTPYKUMUN 3A BE3OMNACHOCT

To3an ypen He e npegHasHadeH 3a npodecuoHanHa ynotpeba, Ho e
npeaHa3HayeH 3a JoMallHa u nogobHa ynotpeba, kKato Hanpumep B KyXHU 3a
nepcoHana, B MmarasviHu, ooucy n apyru paboTHV cpeam, OT rOCTU B XOTENM,
MOTENM 1 APYIv XUNULWHK cpeau, B cpeam ot Tun Bed & Breakfast n oepmum.
YBeperTe ce, Ye MPEXOBOTO HaNpeXXeHNe CbBMNaja C HaNPEeXXeHNETo, NoKasaHo
Ha TabernkaTta c AaHHW.
BuHarn moHTupanTe ypeaa Bbpxy ctabunHa u paBHa NOBbPXHOCT, KbAETO He
MOXe [1a ce NpeobbpHe.
Yactute Ha TO3M ypen MOXe [a Ce HarpeaT unm Haropewar. N3barearite ga
ce usrapsite. He gokocsanTe.
Pbuete BM TpsbBa fa ca Cyxu, Korato fOKOCBaTe To3u ypes, ToBa ca kabenbT
N WwencenbT.
Tosun ypen TpsibBa aa rybu TonnuHata cu, Taka 4e My ocurypeTe 4oCTaTbyHO
pasCcTosiHMe OKOMO Hero. CbLUO Taka He ro NoKpusamnTe.
Toan ypea, HeroBuAT kaben 1 wencen He TpsbBa Aa BMW3aT B KOHTAKT C BOAA.
He pokocBante To3n yped, ako € 6un B KOHTaKT ¢ Boga. HesabaBHO ro
N3KIOYETE OT KOHTaKTA.
To3n ypen, HeroBuAT Kaben u wencen He TpsbBa Aa BnM3aT B KOHTaKT C
N3TOYHMLUM Ha TOMMMHA UINN OTKPUT OFbH.
Hukora He ocTaBsawnTe kabena aa Bucy Hag pbba Ha MnBkarta, paboTHMA Mot
nnm macara.
BuHarn wusBaxganTe LWencena OT KOHTaKTa, KoraTo He Wu3nonssare
eneKkTpu4eckns ypes.
WN3BageTe Wwencena oT KOHTaKTa, KaTo Abprarte camus Lencern, a He kabena.
He n3nonssanTe enekTpuyeckusi yped, ako kKabenbT e NoBpeaeH.
He BknouBanTe TO3W yped C BbHLIEH TaMep Wnu OTAenHa cuctema C
AVCTaHLUMOHHO yrpaBreHue.
Ako ypeabT e gedekteH unu kabenbT e noBpeneH, He ce onuTBanTe Aa
ro peMoHTMpaTte camu. BuHarn pasnonaranmTte ¢ KBanuuumpaH MeXaHuK,
KOMTO [a M3BbpLUBa BCSAKAKBM PEMOHTU. TOW TpsbBa Oa Obae 3ameHeH
OT MPOV3BOAMUTENS, OOCTABYMK HA TEXHWYECKO OOCnyXBaHe unu nuiue C
eKBMBaNeHTHa KBanudukaums, 3a aa ce n3berHe BCskakBa ONacHOCT.
N3nonaBaviTe TO3n ypen camo 3a CMeCBaHe, nopvpaHe, pasbreaHe 1 (pruHO
Hapsi3BaHe Ha CbCTaBKW M HUKOra 3a Opyru Lenu, 3a aa usberHere LIeTH u
HapaHABaHWS.
Toan ypen Moxe da ce n3nonsea OT Aela Ha Bb3pacT Haa 8 roguvHn v nuua ¢
HamarneHn Ou3n4eckn, CETMBHN UM YMCTBEHM CMOCOBHOCTM MK fiunca Ha
OMUT M NO3HaHKWS, ako ca nog HabnaeHe Unm ca UHCTPYKTUPaHM OTHOCHO
N3MNon3BaHeTo Ha ypega no 6esonaceH HauyvH K pasbupar onacHocTUTe

YacTBaLLW.

eluiata He Tpsibea ga cu UrpadT ¢ ypeaa.
MNMouncTBaHeTO 1 NoTpebuTenckaTa Nogapbxka He TpsibBa oa ce n3BbpLUBaT
OT [eLa, OCBEH aKko He ca Ha Bb3pacT Haf 8 roguHu 1 ca noa Hag3op
MaseTe ypeaa, kabena v Wwencena ganed ot geua nog 8-roguilHa Bb3pacT.
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3AOBUKANALLA CPEOA

M3xBbpreTe onakoBbYHUS MaTepuarn Kato NnacTMacoBu U KAPTOHEHU

£S5\ KyTUW B NpefiHasHaveHnTe 3a ToBa KOHTENHEPU.

* He naxeBbpnante 1031 NpoaykT Kato OOMKHOBEH AOMalleH oTnagbk
B Kpasi Ha >XMBOTa My, a 0 npegante B cbOvpaTeneH NyHKT 3a
NnoBTOpPHa ynoTpeba Ha enekTpuyecko U enekTpoHHO obopyaBaHe.
lMoTbpceTe cuMBOna BbpXy NpoaykTa, MHCTPyKUMMTE 3a ynotpeba
UM onakoBKaTa, NOKa3Ball Buaa Ha oTnagbuuTe.
Martepuanute morat ga ce u3nonseat cnopef ykasaHuaTa. Kato Hu
nomarate ga uanon3same NOBTOPHO M obpaboTBame matepuanure
UNnM No Apyr HauvH peuuknupame crtapoto obopyasaHe, Bue Lie
HanpaBuTE BaXKEH MPMHOC 3a ONa3BaHETO Ha OKoMHaTa cpeaa.
» BawaTta oOLlWnHa MoXe ga BM Kaxke Kbae Aa HaMepuTe onpeaeneHuns

NyHKT 3a cbOunpaHe Ha oTnagbuM BbB BalLMs KBapTarn.

OBCIYXXBAHE

B marnko BeposTHIS Criyyail Ha HEM3NPaBHOCT, MOXIs, CBbPXETE Ce C oTaAena
3a obcny)xBaHe Ha KnMeHTu Ha Bestron: www.bestron.com/service

TexHuyecku cneuundpukaunm

Mopen ASMX300BL
Mpexa 220-240V
YecTota (Hz) 50-60

Knac no 6e3onacHocT 1

MouwHocT (Watt) 450

wym (dB(A)) -

Kanauuter -
MakcumanHo Bpeme 3a HenpekbcHaTa pa6oTa (KB) | 1 min
Pasmepu (B x U x I") (cm) 12x12x36,5
ObmkuHa Ha kabena (cm) 100
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ONEPALIUA - obwy

OnvcaHneTo No-gony BbpBU ¢ n306paxeHUeTo Ha cTpaHula 2.

1. Yawa 3a cmecBaHe 4. OcTpueta
2. Kanauyka Ha BUHT 5. MoTopHa eanHuua
3. briok ¢ HOXoBe 6. ByToH Puls

PABOTA - MPEOU YNOTPEBA 3A MbPBU NbT

1. V3Bagete ypena OT onakoBkara.
2. MouuncTtete ypena (BuxTe ,[loyncTBaHe n nogapbxKa“).

OMNEPALIUA - U3MNON3BAHE

HapexeTte TBbpAWTe CbCTaBKW KaTo NMOAOBE U T.H. HA NapyeTa.

HanbnHeTe Yawarta 3a cMecBaHe C TOBa v JobaBeTe TEYHOCTTa KaTo MISKO, KNCENO MISIKO, COK U T.H.,
KbJETO e YMeCTHO (Makcumym 600 ml).

MocTaBeTe Groka c HoxoBe (3) BbpXy YallaTa 3a cmecsaHe (1).

[MocTaBeTe cmecuTenHaTa Yalla ¢ HOXXOBKS 6ok Haony BbPXY MOTOPHUS 6ok (5) n 3aBbpTeTe
cMecuTenHaTa Yalla BbpXy MOTOPHUS Brok, 4OKATO Ce 3aKIouu.

BHVMAHWE:

* Hukora He n3nonaeavite Smoothie Maker ¢ ropeLun nnm Bpsm Te4HoCTM!

» Smoothie Maker e cHabaeH ¢ npeanasuten. Smoothie Maker He MOXxe fAa ce BKMOYM, ako YaluaTa 3a
CMecBaHe He e MocTaBeHa NPaBUHO KbM MOTOPHMSI GroK.

Pw M=

5. lMocTaBeTe Lencena B KoHTakTa. Bkniovyete ypeaa (6).
BAKLUWLL: MapkocTTa Ha cMecTa ce yBenuyasa € No-AbMro Bpeme Ha cmecBaHe (Makcumym 60 cekyHan).

6. lNycHeTe ByToHa (6), KOraTo ce NOCTUrHE XenaHUST pesynTaT OT CMeCBaHETO, K n34akanTe, [oKaTo
HOXOBETe Ha brieHaepa cnpar HambIHO.

7. 3aBbpTeTe CMecuTenHaTa Yalla 1 s u3sageTte ot MOTopHus 6rok. Cera nssagete 6roka ¢ HoXoBe 1
nocraeeTe kanadkarta (2) Bbpxy Hero.

NMOYUCTBAHE U NOOOPBXKA
BHVMMAHWE: KoMnoHeHTUTe Ha To3u ypen, He ca NoaxoasLum 3a CbAOMUSANHa MaLumHal

MouncTBaliTe cTapaTenHo ypeaa u pasxnabeHuTe yactu crnep Bcsika yrnotpeba:

1.  W3BapgeTe wencena oT KOHTaKTa.

2. TlouncTeTe cmecuTenHara Yalla, OCTPUETO M Kanaykarta B Tonna canyHeHa Boga. MannakHete
YyacTuTe ¢ 0BUIHO KONMMYECTBO BOAA M 'V MOACYLUETe cTapaTtenHo. BH1uMaBaliTe ¢ pexelute
ocTpuera.

3. TMouncteTe MOTOPHUS BrOK C BNaxHa kKbpna, ako € He0BX0AMMO, HaBNaXXHEHa C HAKOMKO Karnku
npenapar 3a MneHe Ha cbaoBe. Crnep nNoyYvMcTBaHe NOACYLLETE CTapaTeniHO MOTOPHUS Brok.

4. CobxpaHnsiBavite Smoothie Maker.

BHMMAHWE:

» [louncTBanTte cMecuTenHarta yalwla crnep Bcska ynorpeba.

* Hukora He nsnonssanTe KOPO3UBHM UMM TbPKaLLM NOYUCTBALLM NpenapaTt Unn ocTpu npeaMmeTi (kato
HOXOBE UNu TBbPAU HeTKI/(I)) 3a noyncTBaHe Ha ypeaa.

* He notansanTe MoTOpHUS GMOK BbB BOAA UMW B APYrt TEUHOCTW.

* He ocraeanTte yalwara 3a cMecBaHe [ja ce HakucBa B canyHeHa BoAa TBbpae AbIro.
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PELEENTH

MpackoBa - BaHaH - CMyTu

cbCcmasku:

* 1 6aHaH, cpefHo ronsam

* 3 MOMOBWHKM NPACcKOBM OXNaAEHN OT KOHCEpBa

* 100 mn cok oT rpevndpyT, oxnageH

* 1 EJl numoHoB cok

*  MeHTa 3a ykpaca

lMpueomesiHe:

Obenete 6aHaHWTe 1 v NopyUpaTe 3aefHo C
npackoBuTe 1 coka oT rperndpyT B Smoothie Maker.
OBKyceTe CMyTUTO C MMMOHOB COK Y [0 rapHupaiTe ¢
Marnko MeHTa.

OuHsa - CmyTn

cbCmasku:

* 150 rp. Mbnew (OuHsa) 6e3 cemkn 1 Ha napyeta
* 65 mn mngako

* 30 rp. kuceno mMnsKo

* Y% EL meka 3axap

* 1 TOMNKa BaHUIOB cnagornen

lMpueomesiHe:

MNacupanTe nbnewwa, KUCENOTO MISKO, MASIKOTO U
3axapTa B Smoothie Maker. [JobaBeTe cnagoneana un
ro pasbbpkariTe 3a HAKOMKO MUHYTK, 4OKaTO CMYTUTO
cTaHe Ha nsHa.

CMyTu ¢ 65n wokonan

cbCcmasku:

e 75 mMn mMnsko

e 15rp. 6an wokonag

* 3 kancun

* 1 TOMKa LWoKonazoB cragones

lMpueomesiHe:

3arpeiTe MNSKOTO B TUraH, HO HE o KunBawnTe.
MaxHeTe TenxepaTa OT KOTNoHa 1 pasbbpkainTe
6envsa wokonagd, gokaTo ce pastBopu. OcTtaBeTe
ro Aa u3cTuHe 1 ro pa3bbpkealiTe OT BpeMe Ha
BpemMe. CroxeTe LLOKONaaoBoTO MAsiko 3a 3 yaca
B XnagunHuka. Isamuinte n noyncrete kancumure.
HapexeTe kavicunTe Ha napyeTa u rn nacupanTte
3aejHO C LLOKONafoBOTO MIISIKO U cnagonena B CMyTu
Melikbpa.

AHaHac - cmyTH

cbCcmasku:

* 1 yvawa Kuceno Mrsko ¢ aHaHac

* 150 mn mnsko (oxnageHo)

* HatpoweH neg

* % EL numoHoB cok

* 3 peseHa aHaHac (OT KoHcepBa)

« Cok oT aHaHac

lNpuzomesiHe:

HanbnHete YallaTa 3a cMecBaHe CbC COK OT aHaHac
0o mapkuposkarta ,300 ml“. JobaseTe kucenoto
MISIKO, MMMOHOBUSI COK U pe3eHyeTaTa aHaHac.
[obaBeTe HaTpoLUeHWs nea Ao mapkuposkaTa “600
ml”. MocTaBeTe yallata 3a cMecBaHe BbpXy MOTOPHUS
6ok 1 pasbbpkarite BCUHKO MHOTO fobpe.

A6bNKOBO CMYTH

cbCcmasku:

*  90rp s6bMKOB KOMMOT

* 1 EJl 96bnKoB cok

125 r kecup

* 1 EJl numoHoB cok

* 1 EL kadsaBa 3axap

Y% TLkanena

*  JlewHwnkoB cupon

lMpuzomesHe:

HanbnHete YalwaTa 3a cMecBaHe C NeLHUKOB Cupon
0o mapkuposkata ,300 ml“. JobaBeTe a6bNKOBUS
KOMMOT, Kedhmpa, MMMOHOBUS COK, 3axapTa 1
kaHenara. [locTaBeTe Yaliarta 3a cMecBaHe BbpXy
MOTOpHUSt 6ok 1 pasbbpkaiTe BCUYKO MHOTO Jobpe.

Kadpe - CmyTHn

cbCcmasku:

*  Kadpe

* 1 EJl kadsiBa 3axap

* Y 6aHaH

* Ve wywynka BaHUnus

« 1 EN 6apemun

* 1 TL kneHos cupon

* 3 kybuerta neg

*  MeHTOBM NUCTa

lMpueomesiHe:

Pa3TBopeTe 3axapTa B kadpero. [NocTaseTe ro 3a

30 MVHYTK B xnagunHuka. HanbnHeTe vawara

3a cmecBaHe ¢ kade Ao mapkuposkarta ,300 ml“.
[obaseTe 6aHaHa, BaHunusaTa, bagemuTe n cupona.
[obaseTe HaTpolUeHus e Ao mapkuposkaTa “600
ml”. MocTaBeTe yallaTa 3a cMecBaHe BbpXy MOTOPHUS
6nok 1 pasdbpkaiiTe BCUYKO MHOTO Ao6pe.

Yepewa - kokoc - CMyTH

CbCTaBKU:

* 300 r npecHu YepeLun unu 250 r KOHCEpPBUPaHU
* 2 EJl kokocos cupon

* 1nanm

MNpuroTesiHe:

MouuncTeTe NpecHUTe Yepelumn 1 i oxnaperte gobpe.
HanbnHeTte Yalwara 3a cMecBaHe C KOKOCOB CMpon
0o mapkuposkarta ,300 ml“. JJobaseTe yepewnTte n
coka oT navim. [NocTaBeTe Yallarta 3a cMecBaHe BbpXy
MOTOPHUSI Brok 1M pa3bbpkanTe BCUYKO MHOro gobpe.

MaHro — 6aHaH — cMyTH

cbcmaeku:
*  YamaHro
+  YibaHaH

e 65 Mn nopTokanoB cok
* 125 Mn knuceno Mnsiko

«  YiEN men
* HatpoweH neg
lMpuezomesiHe:

HapexeTe maHroto 1 6aHaHa Ha napyeta. HanmbnHete
Yaluarta 3a CMecBaHe C MopToKasoB COK 40 MapkMpoBKaTa
,300 ml“. JobaBeTe MaHroto, 6aHaHa, KMCENOTO MISIKO U
Mega. [lobaBeTe HaTpoLLeHus neq Ao MapkvpoBkata “600
ml”. MocTaBeTe YallaTta 3a CMecBaHe BbpXy MOTOPHUS
6nok 1 pa3bbpkaiiTe BCUHKO MHOTO Jobpe.







7 besTRON®

ALL YOU WANT TO KNOW ABOUT
YOUR UNIQUE 5 YEAR WARRANTY

ALLES, WAS SIE UBER IHRE EINZIGARTIGE 5-JAHRES-GARANTIE WISSEN MOCHTEN
TOUT CE QUE VOUS VOULEZ SAVOIR SUR VOTRE GARANTIE UNIQUE DE 5 ANS
ALLES WAT U WILT WETEN OVER UW UNIEKE GARANTIE VAN 5 JAAR

TUTTO QUELLO CHE VUOI SAPERE SULLA TUA GARANZIA UNICA DI 5 ANNI
TODO LO QUE QUIERES SABER SOBRE TU UNICA GARANTIA DE 5 ANOS

BESTRON.COM/GUARANTEE

F [ ]

NEED HELP¢
CHECK OUT OUR SERVICE PAGE

BRAUCHEN SIE HILFE? SCHAUEN SIE SICH UNSERE SERVICESEITE AN

BESOIN D'AIDE?2 DISCUTE AVEC NOUS! CONSULTEZ NOTRE PAGE DE SERVICE
HULP NODIG?2 CHAT MET ONS! BEKIJK ONZE SERVICEPAGINA

HO BISOGNO DI AIUTO2 CHATTA CON NOI! GUARDA LA NOSTRA PAGINA SERVIZI
5NECESITAS AYUDA2 CONSULTE NUESTRA PAGINA DE SERVICIO

BESTRON.COM/SERVICE

EASTERN EUROPE
CUSTOMER SERVICE

POLSKA  bestron.service.pl@teknihall.com
HRVATSKA  bestron.service.hr@teknihall.com
CIZECHIA  bestron.service.cz@teknihall.com
SLOVENSKO  bestron.service.sk@teknihall.com
ROMANIA  bestron.service.ro@teknihall.com
BULGARIA bestron.service.bg@teknihall.com

SERVICE HOTLINE: 00800 954 39 543

231102-01




